« اهن » 
أعادت لى | بنتى 


إقرأوا معي هذه الرسالة: 
أنا طبيبة» لدي إبينة 4 العاشرة من عمرها. 
لظروف عملي وتغيّبي عن البيت لفترات 
ليست بالقصيرة؛ فإنني شعرت بأنها تقضي 
اللأجازةالصيفية كلهابينالتلفزيون 
والكمبيوتر. الوقت الذي تقضيه معي قليل 


لآفسر لها بعض الأشياء. 
استطاعت مجلة «ماجد, أن تعيد لي ابنتي! 


فقد شعرت ولأول مرة أن بيني وبينها أرضية 


جد نظراً لضيق الوقت وظروف عملي ا 0 «ماجد» ان اتجمع 
00 بيننا فبدأت أستمع إلى تعليقاتها على أبطال 


كنت أث رم كر مقا نه لآأنها «ماجد.؛ وأسعد بضحكاتها على الطرائف 


تستمد كل معلوماتها وأفكارها من التلفزيون 
والكمبيوتريمافيهمامن سلبيات 
وإيجابيات.. وأشعر أن دوري معها هامشي.. 
إلى أن رأيت يوماًإحدى صديقاتي تقوم 
بشراء مجلة «ماجد, لإبنهاء فبدأت أتصمّحها 


والفكاهات؛ وأنظر إليها بإعجاب وهي تسأل 
وتستفسر عن المعلؤمات بالمجلة؛ ثم تجلس 
سوياً لنقوم بحل المسابقات والتفكير فيها. 
شكراً لماجد.. فقد أعادت إليّ ابنتي. 
طبيبة/ فاتن عمران ربيع 


استشاري أمراض الكبد والحميات 
* سعدنا كثيراً بهزه الرسالة. وأعتقد أنها لاتحتاج 
إلى تعليق. 


وشعرت أنها تجمع بين التسلية وخفة الظل 
والمعلومات القيّمة, وتنمى القدرات الذهنية. 
منن ذلك اليوم بدأت بالمواظبة على شراء 


مجلة «ماجد, لإبنتي التي بدأت يوماً بعد يوم 
بالارتباط بها وتسألني عنها وتتلهف لخطفها 
مني وقراءتهاء ثم تعود وتجلس بجانبي 


مع مسحبتي 


ماحد 


© تمارين للذكاء (ص ؛) © مدرسة البنات (ص 5) © بين ماجد وأصدقائه رص 
6) © بغبغانة (ص )٠١‏ © ضيوف ماجد.. والملتقى الصيفي (ص )١١‏ © كل شيء 
ينمو (ص )١5‏ © فالح (ص )١15‏ © حدث ذات يوم (ص 329) © انفلونزا الطيور 
تُقلق دانة (ص )١4‏ © دائرة المعارف (ص )١7‏ © يأقلام الأصدقاء (ص )١5‏ © 
الكهرباء مقطوعة في بيت زنجبيل (ص ”") © تعارف (ص 4”) © أمونة (رص 
١؛)‏ © آخر العنقود (ص 4؛) © زكية الذكية والانترنت (ص 7؛) © كراملة تقدم 
لك أصابع البطاطا (ص 5١‏ ) © بستان المعرفة (ص )5١‏ © القناة صفر. صفر (ص 
4 ) © سينما (ص 08) © فريق البحث الجنائي ( ص 57) © أنا عندي مشكلة 
(ص )٠١‏ © مستر فيجارووو داخل الخزينة (ص ؟7) © كسلان جداً ((ص 75) © 
بي بي (ص 6١‏ ) © شملول (ص )5١‏ © موزة الحبوبة (ص 54) © 


لله 


أين الكذبية؟ 


لا أريد أن أذكر إشفي: لكر 2 ا 
قصتي. وأنا في الصف الأول أخبرتني أمي أنها حامل, 
وهذا معناه ان فردا جديدا سينضم للعائلة» ولن ابقى 
وحيداً. بصراحة شعرت بالانزعاج من ذلك؛ وكل يوم من 
أيام الحمل كان يمرء يزداد وضعي النفسي سوءاء لم 
أتحمّل فكرة أن يأتي طفل جديد للعائلة يشاركني في حب 
وحنان أمى وأبرا 7 اسنتان وأنا على هذا كال؛ إلى 
أن جاء موعن !21 50. وكانت الموليظ لله جميلة 
أسماها والدي «شيخة». بصراحة.. بمجرد أن رأيتها. 
صار الناس يقولون إنها أختي شعرت أنني أحبها, 
وندمت. ٠.‏ > كلت سانقا أن تا 20 الدنيا. 

ترك | الة في هذه الهف" 


تمارين حل المشكلات : 


عن إبنة عمها الصغيرة جدا «لين» يعد سفر والديهاء 
وتحاول بكل الطرق أن تحميها من أي خطرء لكن ما 
يحصل» أن ال داك المشي منذ وقت قريب» فى 
2 كثيراً وتقع. خاصة فى الغرفة#المخطلظة للعى: 
مما يؤدي بها إلى أن تجرح أو تصاب بالكدمات. توجهت 


ماحد 


لحرن 


الحلول التي اقترحها أبو الظرفاء: 

16 التشكا- سمشل ف كرف الالعاب 
اع رسام سم من اأوف تريس اعيت 
يحصل في رياض الأطفال - بحيث لا يصاب الطفل بأذى 
حينما يقع. 

ثاننا الخصيص حدر قر د أجل الغرفة للعب 
الطفلة» ويمكن إحاطته ببعض الوسائد لحمايتها من 
الوقوع. 

ثالثا: أخذ الطفلة للعب في الحديقة على التراب حيث 
لا تتأذى من الوقوع. 

والآن: 


هل تستطيع أنت أيضا أن تفكر بحلول أخرىء غير 
التى فكر بها أبو الظرفاء؟ 


تمار ين الدهاء : 


تمرين الكاني اليوم غريب نوعاً ماء وله علاقة بلعية 
عق لدو الى قال اللسقول وتقاصيال هذا التيرون وك أت 
أشرح لكم ماذا نعني بهذه اللعبة؟ في المدرسة أنت 
تلميذء والمعلم هو الذي يدرّسك أنت والتلاميذ. في حالة 


قررت أن تأخذ دور المعلم, وأن يأخذ المعلم دورك 


2520| عكناء أن لأخذ كل واحد دور الآخر. 
الآن نريد منك أن تلعب هذا الدور في أكثر من مكان: 
كي تستطيع أن تستوعب لماذا يتصرف الآخرون 
بطريقة ما؟ بذلك يزداد ذكاؤك وقدرتك على فهم 
الحياة أوال مسق سكعب ان تمنانه ريق لخن 
والدك» وفي الوقت نفسه يآخذ والدك دوركء ثم يبدا 
الحوار بينكما حول الأمور التي قد تختلفان عليها.. 
من الضروري في نقاشك أن تعيش الدور الذي أنت 
فيهء وتدافع عن آراء الآخرين بقوة, وتفكر بدوافعهم, 
ولماذا فعلوا ذلك؟ وكذلك على الطرف الآخر فعل 
الأمر نفسه. تأكد بعد أن ينتهي الحوار ستصلون إلى 
نتائج جيدة» وستفهمون بعضكم أكثر. يمكن تطبيق 
الفكرة في المدرسة: أو مع الأصدقاءء وبذلك نحقق 
هدفيل أثيراً. مو أن نيم الأخرييؤة وأن تعر 
احتياجاتهم وأن نتصرف بناءً على هذه المعطيات: 
وليس بدافع شخصي لا يأخذ بالاعتبار سوى 
١‏ لل وهب الش ' 


سيناريو: منال. عزام ٠ه‏ رسوم: جيسان بدراوي 
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إلام بدعجك5 خامرت 


ها كل هَن١التألى‏ سج 
بالولوة > طبع هنلات ل / 


١ ْ 5-5 0 1‏ 
زو موخق رج سر 
م لله 25 اب 4 71 
أبس الولوة أنني ,اأذكيضا /) 
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من ردب أو صن بعيد .. علي إذن 
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اليوم هو الثلاثاء 14 
د يعد يحمي مادا / 
يعني هزم اليوي و صاذ١‏ 


١‏ أقساط الفستان الزى | للشوبيه بعوض 
عندها ١‏ اد ضعدييان يريا من كرك 


واذت خليس بعيدالام وك 
ميلد لولوة دلا ميعاد سراح الرت 
ولاحقّحع_يد العمال : خماؤ! يكوّث يوم 


هو 


7 37 

- د 

العمل | 

7 وود 0001001 
د اك 
7 

4 ال سس ب م 


5 


7 أل©ٌ ٌ”ح#ج7277ه+<+<ااا١؟<؟<؟<؟تت‏ د ا 


اليوم هو امتحان هكذا كون قد ٍ 
الفيزباى وععاب ابلت تودد حلات الشؤْة.. ىف خزباد 5 


بانتظارنا جميعا ,اذا ل نز اك تودد .. م امتحادت 
-2- 


الضيقة 
© ما المقصود بحق الفيتو؟ 


عضاء قات فليا وي 
مكناس . المغرب 


© الفيتو تعبير لاتيني, معناه | 
«أنا أمنع»» يُستخدم في القوانين | 


الدستورية والدولية. يمعنى «دحق 


الاعتراض», أي اعتراض شخص | 


أو هيئة على إصدار قانون مقترح. 


أصبح هذا المصطلح متداولاً منذ ا 


قيام مجلس الأمن التابع لهيئة 
الأمم المتحدة, حين مُنحت الدول 
الكبرى الخمس ذات المقاعد 


الدائمة «حق الاعتراض» على أي | 


قرار يُصدره المجلس, حتى بعد 
اتفاق جميع الأعضاء المنتخبين 
والدائمين: باستثناء إحدى الدول 
الخمس الكبرى. تصبح القرارات 
التى يُصدرها مجلس الأمن نافذة 
بأغلبية يكون من بينها أصوات 
الأعضاء الخمسة الدائمين: فإذا 
أبدى أحد هؤلاء الخمسة 


امتنع على المجلس الاقتراع عليه, 


أما إذا مارست إحدى هذه الدول | 
الخمس «حق الفيتو» بعد إجراء | 


الاقتراع يسقط القرار حتى ولو 
حصل على جميع الاصوات 
باستثناء صون الدولة 
المعترضة. ويسقط حق الدولة 
الكبرى في الفيتو إذا كانت طرفاً 
كت إجراء لطا وك على 
مجلس الآمن. 


هونم 0« 


مسابقة في الرسم 


© لماذا (9؟تقطمون ,مسابقة فد 
الرسم بين الأصدقاء الموهوبين 


في الرسم؟ 
ذورا عبد السلام 


أبوظبي . الامارات 
©© بإذن الله نحقق لك أمنيتك 
الفنية. 


جوائز كبيرة 


© لماذا لا تقدم «ماجد» جوائز 
كسه و تسر لسكا وب عداد: 


وليكن حاسويا كل أسبوع أو | 


اع 
نادر الأجري 
قفصة . تونس 

©© سنبحث كيفية تنفيذ ذلك. 


تجاه الآخرين 


لا 
10 
نرفين حسين إبراهيم 
مدرسة بدر ثروت 
الإسكندرية. مصلٌ 
-- 500000 


6 ما شعورك تجاه الآخرين: 


برمنجهام بالمملكة المتحدة. 


في آسيا. 


ردود صريحة 


© مبمشيي ور دك الحك قمة 


«#اللجميكة : الع قرنانها عل 


مها خالد 
أبوظبي . الامارات 


©© شكراً. 


استكارات 


|" ©لمانا؛لا تخصصوٌن بادا جديدا 
| يعرض ابتكارات الأصدقاء؟ 


شريهان مصطفى أبو المجد 
المنصورة . مصر 


| ©© إن شاء الله.. 


الفائز من المملكة المتحدة 


جائزة الامتياز هذا الأسبوع. تتخطى الحدود لتصل إلى 
الصديق العربي يوسف محمد الربعء الذي يقيم مع عائلته في 


سبق أن أرسلت له بطاقة المندوبينء, حيث قام على الفور 
بتعريف زملائه في المدرسة بالمجلة وأبوابها. شجعته على 
القيام بعمله كمندوب, الأخصائية الاجتماعية بالمدرسة؛ ودعته 
للمشاركة في الحفل الخيريء الذي أقيم من أجل ضحايا الزلازل 


شارك في الحفل مشاركة فعّالة. 
ترسل الجائزة بإذن الله للصديق الفائز بعد 5 أسابيع. 


© لماذا لا تكون لك قصة مصوّرة 
مستقلة. خاصة بك دون مورة؟ 
ثريا محمد ناصر المسكري 
مسقط . سلطنة عمان 
© ياخثر.. وحدي بدون مورة؟ 
غير ممكن.. أنا لا أفارقها أبداً! 


رسومنا 
© هل تحتفظون برسومنا »التي 
نرسلها للمجلة؟ 
إيهاب رااشدٍ 
دبي 8 الامارات 


| نحفظها أفلاما. 


- 1 
ل 


3-6 
© إخاصى 


ال وك ار كن 
عصام الدين سليمان 
الجيزة . مصر 
©© أنت الآن صديق لي ولعائلة 


ماجدء بدون اي شروطء؛ وكل 


حدر 


د وي لاالسُ1خشتئرق 
إعداد: خالد فؤاد 


لدت يوم ٠‏ من جمادي الثانية 
عام ١5١5‏ هجرية, أريد معرفة 
تاريخ ميلادي بالتقويم الميلادي. 
أحمد صالح 
مسقط - سلطنة عمان 
يوافق يومالأريعاء / 
نوفمير عام ١945‏ ميلادية. 


هل شك لان تدرو اوكاذا 


خاصا كل أول شهرء يكون 


الكسفحات: والققص ‏ الكا ا م 


الطؤيلة التي تنشر به؟ 
إيهاب عزالدين 
مدرسة الرازي 

أبوظبي . الامارات 


إسراء محمود اسماعيل . مدرسة 
أمامة بنت أبى العاص . مسقط . 
ماطف عالق 

نادية عيسى .مدرسة الطيب 


قا عية 0 : المهيري . مقرين . تونئس 
ٍّ ؤلدت يوم ١4‏ فبرايرع” | »© اقتراح معقول وجيد. / 
١‏ ميلادية, أريد معرفة تاريخ 
كلع فمانت | قلا بالتقويُم اليد فم فكاك اواك عي دون «الككيية 
١ 1 3 020‏ ظ' لعددى 
اليا لو احة القبطية . الخرطوم . السودان 
الأصدقاء بالقرعة,أم تنشترونها إعزاز نور الدين إكدر 2007 
0 : الستغيء المقرى ابراهيم محمد محمود . المدرسة 
: 0 1-0 1 : /. الأكاديمية العربية.عمان. 
م يوافق يوم الخميس: ١٠١‏ من إذا أجمع عدد كبير من 0 00 0 ِ 
2 4 ربيع الثاني عام ١5٠١‏ هجرية. 000 : 0-6 الاردن 
المنامة . البحرين : ب و اصدقائك على فكرة او اقتراح / 
© الحكزا اسه توا العامة ماء ولم تقتنع انت به, ماذا تفعل / عبدالله علي المعه ي . مدرسة 
اللرشو وزاحر اقم اكبيا وائدة بصراحة؟ ٠‏ ضرار بن الأزور .عبري . سلطنة 
الرياض . السعودية أشرف عبدالعالي الوعليتي. 
اسهد عون عن ١‏ ففستدم © أعمل برأيهم: في حال ما ا 2 ا الى الللتتة, 
0 نقلت تحياتك إلى كسلان | كان هو الرأي السليم. شفشاون. المغرب 
أرى أن تضيفوا بابا جديدا | والنقيب خلفان. << 2 : 
ب 1 ل سهام منصور .دبي [الامارات]: ع حم ار المنهالي . مدرسة 
1 ارجعي للأعداد القليلة ابن رشد . أبوظبي . الامارات 
ص د 05 مضه 1 الفة إساة 
ا" : نال 0 أ أن أ مثلك ووادان تتح ميزنا مدان 
وأمنياتهمء يعني يكون بمثابة : : 00 يمسىان اصجع ني / 
2 كي - ويه شمس عبد النعيم . القاهرة ا 3 القديس يوسف . الغردقة. مصر 
كك 7 : هدى إبراهيم / 
2 يمكنك إرسالها إلينا. أبوظبى . الامارات هاجر السيد عبد الجواد . مدرسة 
: مصر نوافعبدالله.جدة 1 لني سنن بماك المخصسورق. 
© © اقتراح 5 جميا .. سندرس 1 دية]: ©© اجتهدي في دراستك, . 
0 ال ما فصر 
إمكانية تنفيذه. تقبّل تحيات عائلة «ماجد2,. ١‏ وتفوقي.. وأنا في انتظارك 0 د 0ه 
2 الإيمان الإسلامية.دمياط . مصر 
١‏ يحيى علي المعمري . مدرسة زياد 
) بن المهلب ..شناص . سلطنة عمان 
صت) ١‏ هلال سرحان هلال .مدرسة 
1 - '. صرح العلم الخاصة . مسقط . 
© حسام الدين ©عامرعزالديند ©#نادرعيسى عامر ‏ ©أمجدمأمون © أحمد محمد عساف . سلطنة عمان 
مصطفى حيدر ٠١١[‏ المجايدة ١4[‏ سنة])- [٠١١سنة]-مدرسة‏ الصواف[١١٠١‏ [١١سنة]-‏ مدرسة 
عر 
سنة] - مدرسة أحد - مدرسة سفير الحديثة جناكليس الثانوية - سنوات] مدرسة الخليل بن أحمد ”2 سهاوضحى أسامةنديم. 
تيوك - السعودية. - صنعاء - اليمن. الإسكندرية - مصر. دوحةالرحاب - الفراهيدي - معان - / مدرسة الث | لل 1 
دمشق - سوريا. الأردن أ الشارقة . الامارات 
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ل لات باصريئ منذ 

5 2 سدم 

أن كشك تسكنون بجواريا 

وكدا نزن رلك الررسة 


05 سوية. ونعود سوية.. 
)0 / أليسذاك صحيح ؟ 


صحيح أن ذ الك كان بعد 

حيكتي دكن ما باليرحيلة 

7 * تقوري أنحكان عملا أحر 
اكتشاف بيت الغل الذي | مارت لكات ف بيككم. 


يد 8 


أت مخطئت ياصردقتي خأنا 

ل ني من حديي ..كل ماف 

اللومنوع أني#قفت ةليل 
أت سساستطيع أن أخحرك معك ...09100503199 يش دس]كخح ديق حالا. 
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إيفا 


الصانت لسر اضه 


| 

الهلال الأحم 
نظمت هيئةالهلالالأحمر 
الملتقى الصيفي الثالث لبراعم 
الهلال الأحمر في الفترة من أول 
شهر يوليو وحتى منتصف شهر 
أغسطس. هدف الملتقى إلى تعزيز 
انتماء البراعم للوطن وغرس روح 
العمل التطؤعي فيهم وتعزيز دورهم 
كعنصر فعال ومعطاء.؛ وإكسابهم 
09 كنانمهارات والخبرات. 
تضمّن البرنامج عدداً من الدورات 
والمحاضرات والأنشطة والفعاليات 


السيد: أحمد صديق الخاجة, مدير إدارة 
الكفالات وشؤون الآيتام. 


سعادة محمد حمروش الرميتي يتوسظديراعم الهلال الأحمر. 


هاعد 


اهناك ككيرة مق حدقا مالع محرصوة 
ليل الي على اسيل 
الى 
ينال إعجابهم. ٌ 

ستقراب: .باج شم 
اعسات ب ليان با في مر عات قح 
حر ال سا او الم لكر 
د را لاط 
الإجازة» وبعضهم يزور المجلة مع أسرته. 

في كل الأحوال فإن هذه الزيارات تسعدنا 
رشع انا التذرى على افكار أصندفا. السحلة 
وآرائهم حول موضوعات وأبواب وشخصيات 
«ماجد». 

من الكل للق قاهها درق الالتصدقا محوادات 
تشمل جميع أقسام «ماجد» حيث يتعرفون على 
فريق العمل ويتابعون المجلة وهي تولد أمام 
أعينهم على شاشات أجهزة الكمبيوتر» وفي 
0 


الصديقة منى محمد بهاء الدين. 


الأصدقاء يلتقون بعائلة الك" ويتابعون مراحل إصدار المجلة 


32 


الصديق فارس محمد عبدالله في حوار مع الفنان مصطفى رحمه. 


عواى عيدمه 


1 7ه بو 897 
صديقات ماحد من معهد سارة فى ضدافة أسرة المجلة. .. وأصدقاء من معهد سارة أيضاً. 


هاحد 


الكل ينسمو! 


ينمو حجم جنين الإنسان في مدة تسعة شهور الحملء بمقدار 
ا ل 0 
إلى ١‏ يترا و إن ا سكير و الإفسان تفن الدرعة لازن 
رأسه, في سن ثلاث سنوات» السحبء» وأصبح وزنه 5" مليون 
جدداااك ل ااي يي لوا ل ا يي 
الأولى حوالي ١7‏ سنتيمتراً ا 
لتزداد قليلاً في مرحلة نضجه الجسدي . أي البلوغ (؟١‏ سنة) 
ا ل ل ل لسر الى 
ا لكن بعض أنسجة الجسم لا تتوقف أبداً عن النمو مثل 
در تعيش خلاياه شهراً على الأكثر قبل أن تسقط لتحل محلها 
111211 
رشع انرا رو لدف الكو )عن ١‏ إلى ١١‏ مامتا فى الشور 
ات ا الك عر شتت لايل طرت الشتات 
الرجل)؛ وشعر الرموش والحواجب والجسدء ثمانية ملليمترات 
في الشهرء ولا تعيش لأكثر من ٠‏ إلى ؛ شهور. وضروس العقل, 


هاعد 


بحر الجليل هو نفسه بحيرة طبريا التي تقع في شمال فلسطين. 


يكتبها: نريد كامل 
بسر سمنا: مصطفى ر ضمه 

'ا'23 
رهسا الأحمة رو الأدناق راع وتو كا كن عه روبمتمستطن ادي 
03 

الإفسان إذن ينموء وكذلك الحيوان والنبات» وأيضاً بعض 
الجماد (بلورات المعادن والهوابط . أي الرواسب الكلسية التي 
تتدلى من سقوف المغاورء مثلاً) وللنمى (كما رأينا بالنسبة 
ل للك الات 
المورثة التي تأمر بإنتاج هرمونات النمو ثم بإيقاف إنتاجها, 
رما عجري رع المساسيوة ‏ ددا 

وأكبر مواليد الدنيا هو الحوت الأزرق, الذي يزن عند مولده 
نلرك اطار درط إلى 7 طناً خلال سنته الأولى: ف اططد 
ا اك ال 107 طلا لا اكد الات قير 
الكنغر الذي يقل وزنه عند مولده عن الجرام الواحد؛ ثم ينمو 
ليزيد كبا انا . وسمك القمر (القيصان) الذي يصل وزنه 
نامياً إلى طنين؛ مضاعفاً ٠‏ 15 مليون مرة عن وزنه عند فقسه عن 
ل 

وبالنسبة للنباتات» ولا يتعدى أكبر بذورها حجم قبضة اليد؛ 
789 00000000 
ترا رو لع قطر ساقها أريعة أمتار). ودر اليس أضحان 


ارات جد رها ساف ا م 
كناري نبات طول أوراقه ستة أمتار روطا رون سات صم سارل 
اك كل امل 
0 
وألمخيوم) طولها .؛ مرا وعرضها ١‏ وسمكها ٠6‏ مترا 
وفي موزمبيق عثر على بلورة من التوباز زنتها طنان ونصف 
تلبت لبقا لاتق ايها قى الصفاعة)ء والخري من الكبريت 
زنتها 16١‏ كيلوجراماً. توجد حالياً بمتحف الطبيعيات بميلانو 
(إيطاليا)» أما هوابط الكهوف والمغاورء فإن أكير سرعة لنموها 
هى ١‏ ملليمترات فى السنة! 


الصفر . أي بفارق يبلغ 18 درجة بين الليل والنهار. 

الصحارى.. ما هى ؟ طم ا امور ل ناد بت 
(200.ر١٠٠رة‏ كيلومتر مربع)» ثم صحراء وسط أستراليا 
الصحراء؛ بتعريفها العلمي» هي الأرض التي يسقط عليها أقل من (١٠٠ر١7ر؟‏ كم مربع), ثم صحراء جوبى بمنغوليا ٠0(‏ ٠ر5‏ 4؟ر١)»‏ 
"6٠‏ ملليمتراً من الأمطار في العام, سك إن تكن ليه أز دري | ف الرى الخالى بتري الم ةر 0120007 م صكرا كالافاري 
أى من حمم البراكين أو حتى ثلجية. في وسط جنوب أفريقيا (٠٠٠ر‏ 250 ). ثم كاراكوم في روسيا 

أكثر الصحارى من الرمل والأحجارء أو من السهوب (السهول | (-٠0٠ر٠55)»‏ ثم تاكلاماكان بالصين ٠٠(‏ ٠ر771‏ كيلومتر مريع). 
الخالية من الأشجار) أو البطاح (المعشوبة التي توجد بها أشجا 
ا ا “١‏ 
التي تمثل 77 من سطلح أراضيها أي حوالي ٠:‏ 
الصحراء الكبرى بشمال أفريقيا مثلاً» ب 
ملليمتراً من الأمطار سنوياً في المتوسط»( 
بدون سقوط قطرة واحدة) وترتفع 
أحياناً إلى ؟5 درجة؛ وتهبط في الليا 


هذه الكرة القديمة مثقوبة . ولكنني أعرف كيف 
يمكن الاستفادة منها( 


الخطوة الأولى.. 
قسمتها إلى شطرين 


لدي الحل . القطعة بدرهمين 


هل يمكنك صد هذه 
الكرة يا فالح 


فالح يحيْرني ( ماذا يقصد من 
شراء كرة عديمة الفائدة؟ 
لايدري أنني بخططي الفالحة 
أستطيع تحقيق المكاسب من لا شيء! 


لاخ سعط هزه ١ . ١‏ . 


كمناعت معاا ا 8نتامعم 8‏ 
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عو أ 5 
عدت ذاتب توه 
يكتبها: محمود عبدا لوهاب *» ترسمها: رانيا أبو المعاطي 


كا ناي اعفاد تمهوت فيكرا كالعاة 1 د 
من بيتي في صباح شتائي بارد. ومشيت ثلاثة 
كيلومترات من قريتي إلى مدرستي بالمدينة» وعلّقت على 
ظهري حقيبة كتبي الثقيلة: فأنا تلميذ بالسنة الثالثة 
الإعدادية. ١‏ 

توالت علينا في ذلك اليوم الحصص المعتادة وكانت 
عصا مدرس الحساب تبث الخوف في قلوبناء وكان 
صوت مدرس اللغة الإنجليزية يعلو بجُمل يأمرنا أن 
نرددهاء فنفعل ذلك يفتورء وكان مدرس اللغة العربية 
يختبر حفظنا لأبيات من الشعرء وأذكر أنه حين جاء 
دوري تلعثمت ونسيت بعض الكلماتء فانهال على يدي 
بالمسطرة. 

فرك المماكتق كتيوه أن اكه كيين اليه 
حتى جريت مع زملائي إلى فناء المدرسة؛ وهناك لعبنا 
بالكرة ثم عدنا إلى الحصة الأخيرة» في هذه الحصة 


نكون في العادة قد هدّنا التعب؛. وصدّعنا الجوع, 
وداهمنا النعاس؛ ورحنا نتثاءب. في هذا اليوم دخل إلى 
فصلنا مدرس لم نره من قبل» حيّانا وابتسم, ثم استدار 
ليكتب شيكاً على السبورة, لاحت فيأعَيُونَنا نظرة قضول 
وترقّب, ثم انطفآت: وعاد إلى أجسادنا الهامدة خمول 
الحهنة النخيية. 

كتب المدرس على السبورة: مذيحة المماليك؛ ثم 
اج ل 2 ل سرس 
مصر المحروسة: كان قد دعا مئات المماليك إلى 00 
في القلعة» وما أن اكتمل عددهم حتى أمر الحراس بغلق 
جميع الأبواب, ثم أفز جنوده بإطلاق الرصاص عليهم, 
وقد ماتوا جميعا إلا مملوكا واحدا قفز بحصانه من فوق 
القلعة. 


توقعنا أن يسألنا عن الأسباب التي دعت محمد علي 
إلى تدبير هذه المذبحة؛ ولذا فقد رحت أستدعي بعض 
هذه الأسباب من ذاكرتي التي كانت تعاني من الجوع 
والصداع. 

سناككا الم رسالل الا كرنا. وال السك اولقن 


3 
متآائة إزشساونة 


كان الس الوق فقا بل فنعا إذ لم يسبق أن سألنا 
أي مدرس عن رأينا في أي شيء» ترددنا وتلفتنا 
لحا ا ل لت 
آراء الكتاب المدرسي» أريد من كل تلميذ أن يقول لي 
رأيه هو. ْ 
طرد السؤال النعاس من عينيء» والتعب من جسدي» 
والصداع من رأسيء رفعت يدي فسمح لي المدرس 
يريد سيا الكل ار 
قبل: أنا لا أوافق. وقال زميلي: أنا أوافق. طلب مني 
المدرس أن أفسر لزملائي السبب في أنني لا أوافق, 
وطلب من زميلي أن يفسر لهم سبب موافقته 
قلك انب الك من الأكلاواان 
يدعوهم لوليمة وهو ينوي قتلهم. 
وقال زميلي: كان المماليك ينهبون 
الأهالي ويسلبون أموالهم» ولذا أراد 
أن يتخلص منهم حتى يتفرغ لبناء 
المشروعات المفيدة للبلاد. ّْ 
ادك لفك ا ا ا رام 
افراد كل فريق يقدمون اسيايا جديدة 
لرأي والزبناايع . استمع المدرس لنا. 
00 باهتمام. كان الفصل قد تحوّل: 
إلى شعلة من الحماسء وقد زادها 
لمحي اشتعالا لحن سال كلذ من 


كقف مككاتنه ووالطبق تاك 
المجموعات المسلحة التي تنشر 
الفوضى في عاصمة بلادك ماذا 
تفعل؟ 
قلت للمدرس: أقبض عليهم 
وأحاكمهم. وقال زميل: أنزع 
منهم أسلحتهم وأوفر لهم أعمالاً 
0 لت 
أطردهم خارج مصر. 
دالت الاقتر اكات و المنافييات 
ودق جرس الحصة فلم يسمعه 
: احد. تهيا المدرس لمغادرة 
الس ارم زو كدر فالالق سك لك ير كك 
3 كن الازاءالشويفلتوها تساوي عندئى عشوة 
على عشرة. 
تلت بدهشة واشتغراب: الذى قال «أؤاقق» عشرة 
والذي قال «لا أوافق» عشرة أيضا! قال نعم. 
خرجت من الفصل وأنا في حيرة من هذا المدرس 
العجيب. ورحت أترقب كل يوم دخوله فصلناء إن كنت 
أود أن أعرف منه كيف يكون رأيي ورأي من يخالفني 
متساويين في الدرجة؛ لكنني لم أرَّه بعد ذلك في 
مدرستي أي يوم من الأيام. 


كيد 2 ا 
ال ره 
أخبار أنفلواءزا 


أب يا منصور.. 
أنا كا ريد أن أنقكل 
أي عردى لاعماقٌ 


ورور 


1 


تفضل يامنصور .. آنا 
أسمعك كن لاتواخزف لمر 
الوقاية خرمن العالاح  ١‏ 


فارع النجر 


ل 
ا 
فروته ذات اللون البني القاتم» 
وهو يقول لنفسه: 

- ما أقسى حياتنا نحن 
تخاللة اللتباة دا يناك 
الب حيرات والجداول بين 
المكسيك وألاسكاء لنصنع 
أوكارنا وَنَبْطنها بأوراق 
الشجرء. ونحمل صغارنا فوق 
ظهورناء لنغوص بها إلى 
أعماق الأنهار لنلتقط الأسماك 
الشاردة». وقلوبنا يرجفها 
الخوف من أنياب التماسيح 
المتربصة بناء بينما تتمرغ 
ثعالب الغابة فوق حشائشها, 
وتنعم يهواتها ونسيمهاء 
ا 
الطعم. 

وخطر ببال ثعلب النهر أن 
يجرب حياة الغاية. فمضى 
صويها دون أن ينتظر خروج 
كي كس لكب ان 


تناك عط اده وما 1 
000 
ع ال ا 
لك شاي اه ف سس 
تعيده إليهاء فحياها ثعلب 
النهرء وقال لها: 

- أيتها القطة أريد أن أتذوّق 
ايك 

دهشت القطة من هيئة ثعلب 
الماء. بذنبه الطويلء وقوائمه 
1 0 
وقالت ساخرة: 

- يالك من ثعلب غريب 
فشكل اط ]اك لنكك ايشذااة 
حا لشب إن بر 1 
الفرائسء: وتطمع في أن 
تشاركني فأري النحيف! 

ا 
ا 


الغابة» بيد أنه لمم ثعلب الغابة 
يطبق فكيه على أوزة سمينة, 
الله الثقيل ناحية 

استوقف ثعلب النهر ثعلب 
الغاية. وهى يقول: 

- أيها الثعلب الزميل: هل 
تقبل أن أشاطرك طعامك؟ 

رقد ثعلب الغابة على الأرض» 
ودس أوزته بين ذراعيه. وسأل 
ال انا 

0 ف فك اتتكان الكبان 
حتى تأتي إلى غابتنا باحثاً عن 
طفاة؟! : 

فأجابه تُعلْبَ النهر بالنفي: ثم 
ل 

الا 
وجئت لأسعد بحياتكم 
00 

اغتاظ ثعلب الغابة من نفور 


ثعلبٍ النهرء وأسعفته بديهته 
الحاضرة في أن يفكر في حيلة 
تخلصه من تطفله, ثم قال: 

- بركة البط قريبة مناء 
فامض إليهاء واقتنص منها ما 
يطيب لك. 

راح تعلب النهر يُمني نفسه 
بطعم البط؛ وهو يتهادى سعيدا 
صوب البركة غافلا عن عرين 
الأسد الذى وقف قبالته. 

فجأة زمجر الأسد بصوت 
أجش؛ وارتعش ثعلب النهر 
هلعاء ولاذ يالفرار عائدا إلى 
وكره عند ضفة البيحيرة: وهو 
يقول لأنثاه التى كانت تنتظره 
بقلق بالغ: 

- إن حياة النهر أرغد من 
الا لل لا 
نكال الخيرا تحياتنا: الشعض ة 


أو < عد #ا مون » قسج وود ليس انج "8 لتو تي جتن عر سيج كي تسيب الي دخ 79 رد 


هو أبو علي الحسين بن عبد 
الله بن سينا (5294/80١٠1م),‏ 
فيلسوف وطبيي وفلكي 
ورياضي مسلم, يُلقب بالشيخ 
الرئيس إجلالاً لشأنه إن يُعد من 
أعظم علماء المسلمين. 

ؤلد ابن سينا في «بخارى» 
(أوزبكستان حالياً) بوسط آسياء 
وتوفي في «همذان»» أصبح حجة 
في الطب والفلك والرياضيات والفلسفة؛ قبل أن يبلغ العشرين من 
عمره.ء كما درس القرآن الكريم وأصول اللغة والآدب والمنطق 
والكيمياء. وتنقل بين قصور الأمراء مشتغلاً بالتعليم والسياسة 
وأتدكير دون الداولة” , 

اهتم ابن سينا أيضاً بالفلك, فابتكر آلات رصد جديدة لم يسبقه 
غيره إلى ابتكارهاء وسجل في كتبه ورسائله ملاحظات عن الظواهر 
الطبيعية كالرياح والسُحب وقوس قزح والشهب والنيازك. أما في 
علم الجيولوجيا فقد شرح ابن سينا تكوين الجبال والأحجار 
الكريمة والمعادن وكذلك الزلازل والرواسب. 
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الأنقليس حيوانات مائية من عائلة الأسماك, تتميز بجسمها 
الطويل النحيفء, الذي يشيه الأنيبوب, حيث تتحرك في الماء كالأفاعي 
في شكل تمؤّجات مثل حرف 5 على امتداد طول الجسم من الرأس 
حتى الذيل: لتدفع نفسها إلى الأمام داخل الماء. 

يعيش الأنقليس في المياه الباردة و المتوسطة العمق في العديد من 
بحار ومحيطات العالم, وهناك أنواع منه تقضي بعض فترات من 
حياتها في المياه العذئة» وعند وضع البيض) فقط تتجه اللبحث عن 
مجرى مائي بحري أو مالح, وبعد فقس البيض تعود إلى موطنها 
العذب. 
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[قص هذه البطاقات واحتفظ يها مسلسلة حسب موضوعاتها لتكون لديك في المستقيل «دائرة معارف»] 


52500010 ميعن #وزاتصحي: بعر عيبي جيه 


الانهمار الطيني هو سيل جارف من الحجارة والطين والمياه 
والأنقاض والرواسب المفتتة, التي تنهمر من بركان أو جبل إلى 
وادي أحد الأنهارء أو حتى فوق مدينة أو قرية. 

الانهمار الطيني كثيف, ويكون رطباً سائلاً عندما يتحرك, وصلباً 
عندما يتوقف.. ويمكن أن يكون الانهمار الطيني مروّعاً. فعلى سبيل 
المثال: الانهمار الذي حدث منذ خمسة آلاف وستمائة عام من جبل 


1 !0 «رينيير» بولاية واشنطن, صنع جداراً طينياً عمقه ماكة وثمانون متراً 


في الوادي العميق للنهر الأبيضء وانتشر فوق منطقة مساحتها 
ثلاثماكة وعشرون كيلومتراً مريعاً. وأحدث أضراراً هائلة. 


2 مسوم 
|الملالله نك رمن ا 
ظ 2 
قدماء المصر ين ١‏ 
تعتير الحضارة المصرية 
القديمة, من الحضارات العريقة 


التى حققت إنجازات هائلة فى 
جميع المجالات» بدرجة أذهلت 


العلماء والمؤرخين على مدى 
القرون الماضدة. 


كان مجال الأزياء من المجالات 
التي برع فيها المصريون وبلغوا 
فذها سكتويات تعلو على متستوى الأرياء في اوزوانا موجه عا كدي 
القرن السادس المبلادي, وهذا ما ظهر في مقابرهم ومتاحفهم التي 
كانت مملوءة بكنوز وتحف تدل على أنهم قوم بلغوا من الترف 
والأناقة ميلغاً كبيراًء حيث لم تكن الملابس لديهم مجرد غطاء للجسم, 
بقدر ما كانت عملية حضارية مركبة تتحكم في اختيارها وتصميمها 
عدة عواملء كالمناخ الحار الذي كانت تتمتع به بلادهم, الذي جعلهم 
يحرصون على استخدام نوعيات أقمشة خفيفة شفافة تتفق مع ذلك 
الجو الحارء كما كان لون بشرتهم المائل للسمرة عاملاً آخرء أخذوه 
بعين الاعتبار. فحرصوا على تفضيل اللون الأبيض على غيره من 
الألوان. 


, ,أنظ قاذ م فجة 


0 


17100 
لوحتي 


نان و 
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يمكن أن تكون الانهمارات الطينية خطيرة للغاية, بسبب طاقتها 
وسرعتها الكبيرتين: فالانهمارات الضخمة يمكنها أن تتدفق بسرعة 
عشرات الأمتار في الثانية الواحدةء وأن تنتشر لكيلومترات عديدة 
محدثة دماراً شديداً وخراباً لكل ما تجده في طريقها. 

في عام ١185‏ قتلت الانهمارات الطينية الناتجة عن انفجار بركان 
«نيفادو» في كولومبيا بأمريكا الجنوبية, نحو "٠‏ ألف شخص, ذدُفنوا 
أحياء تحت طبقة من الطين والأنقاض سُمكها ثمانية أمتار. 

هناك أسياب كثيرة محتملة لحدوث الانهمارات الطينية من أهمها: 

* ذوبان الأنهار الجليدية, بسبب تدفق حمم بركانية متفتتة أثناء 
كورة دركاحية. 

+ فيضان يُحدثه تحرك «المثالج» كتل جليد ضخمة, أو هطول أمطار 
كثيفة فوق جبل. 


+ انهيار أرضي مفاجئء حتى لو لم يقترن بثورة بركان. 


ارتدى قدماء المصريين في مرحلة ما قبل التاريخ, زياً بدائياً بسيطاً . 


كان عبارة عن قطعة من قماش التيل الأبيضء تحيط بالخصرء تُعرف ‏ 


بالإزار» يرتبط عند المنتصف بحيث يتدلى طرفاه من الأمام. كان هذا 


هو رداء العبيد, أما السادة والنبلاء, فكانوا يرتدون هذا الإزار أيضاً 
. ولكن بقماش أرقى وزخارف أكَثَْلٌ, كما كان الفرعون يرتديه أثناء 


رحلات الصيد. 


كان إزار الفرعون كثير الزينة؛ وذا ألوان,جميلة براقة: يتدلى منه .- 


عند المنتصف زيل ثور أو أسدء كان يُصنعإمن قماش ثمين مغطى 
بطبقة من الذهب ,المُزيّن بأشغال الإبرة والتطريز الذي برع الفراعنة ‏ 


في كافة أشكال فنونه. مع تطؤّر عصور الأسر الفرعونية, تغير الشكل 
العام للمنلايس عن الشكل البدائي القديم, وظهرت تصمديمات وأشكال . 


متنوّعة من الأثواب. حيث ارتدى الملوك والنيلاء خلال عصر الأسرة . 


الفرعونية الثالثة رداءً يغطي الجسم ويُنبت بحزام مُرْيّن بزخارف 
كثيرة من الجلد والخرن. 


مع ظهور عصر الإمبراطورية الجديدة؛ الذي بدأ منذ عهد الأسرة 


الثامنة عشرة عام 19/٠١‏ قبل الميلاد» أصبح من اللائق والضروري 001 / 
لأبناء الطيقة الأرستقراطية تغطية الجزء الأعلى من الجسم, ولذلك " 
ظهر «الروب» أو الرداء الكامل الذي كان رمزاً للأناقة والفخامة. كان ١‏ ' 


عبارة عن قطعة قماش طولها ضعف قامة الشخص من الكتف إلى 


الأرض. أما «النقبة» فكان أشهر الأزياء التي ارتدتها المرآة المصرية 


القديمة, ولم يتغير شكله منذ عصر الأسر القديمة وحتى الحديثة, كان ١‏ | 
عياوة عن قوب فسيط كدق والتصدق واللجسي ٠‏ يبدأ من تحت الصدر 0 | 
د( مياشرةً ليصل إلى الأقدام, يتم تثبيته من الأعلى حول الذراعين 1 
0 


بشرائط تشبه حمالات القميص التي نعرفها اليوم. 


00 70011 يت نز 22701 يبعي وو رود 00000 صرحن : 


يقال أن ابن سينا قام بتأليف أكثر من 7١‏ كتاباً, لعل أشهرها هو 
كتاب «القانون في الطب» الذي جمع فيه ما ابتكره من طرق علاج وما 
كشفه من أمراض سارية مثل «التهاب السحايا» و«شلل الوجه» 
و«السل» و«السكتة الدماغية», بالإضافة إلى كيفية تحضير العقاقير 
الطبية واستعمالها. 

كما أحسن وصف الأمراض الجلدية؛ ودرس الاضطرابات 
العصبية. وعرف بعض الحقائق النفسية والعقلية وكان يرى أن 
لها تأثيراً كبيراً على أعضاء الجسم ووظاتفها. 

كذلك أوضح في كتابه أن للتجربة مكانة أولىء وأنه قد توصل 
بفضلها إلى ملاحظات أصلية. 

تُرجم كتاب ابن سيذا «القانون في الطبء إلى اللغة اللاتينية في 
القرن الثاني عششرء وفي القرن السادس عشر أعيد طباعته أكثر من 
عشرين مرة؛ وظل يُدرس في جامعات أوروبا حتى القرن التاسع 


إعداد: رؤوف وضفي 1 


ويك كا وكزرك للك فهله قرون رمعسلف ويم وود د الكل والكدوه 
من السمات الأخرىء مثل أنقليس القنجر الأوروبيء الذي يُعد أكبر 
الأنواع, ويصل طوله لأكثر من ثلاثة أمتارء يعيش في المياه الضحلة 
القريبة من السواحل الصخرية التي تنتشر على سواحل المحيط 
الأطلنطي من إيسلندا حتى سواحل البحر المتوسط, يتميز فكاه 
بالأسنان الحادة البارزة, التي يستخدمها لإحكام القبض على 
الفريسة,. حيث يختبىء خلال النهار في شقوق الصخور المائية 
لينتظر مرور أي سمكة أمامه, أما في الليل فينشط ويسبح إلى قاع 
البحر للبحث عن الأسماك المقلطحة مثل أسماك موسى التي تُعد 
طعامه المفضلء بالإضافة إلى الحبار وجراد البحر. وتضع أنثاه أكثر 
من 8 ملايين بيضة في العام. 

أنقليس غوليرء يُعد أيضاً من الأنواع المتميزة في الشكلء له فم كبير 
يلتصق به جسم نحيل ذو ذيل يتوهج دائماً بلون أحمرء يُعد بمثابة 
إغراء لبقية الأسماك في أعماق المحيط المعتمة, فإذا ما اقتريت أي 
منهاالذلك الدوار المتوهج يبتلعها الغولير في الحال: 

هناك أيضاً أنقليس المورايء الذي تغطي جسمه نقوش ملونة تشبه 
الشعاب و الشقوق المرجانية؛ التي يفضل الاختباء فيها للحصول على 
فريسته, وهو يعيش قرب سواحل شمال وغرب أستراليا.. . 

أما الأنقليس الكهربائي فهو أكثر الأنواع تميزاً. حيث يولّد جسمه 
شحنات" كهرتائية تبلغ قونها حوالي 0٠٠‏ فولت» نواشطة عضلات 
خاصة تنتشر بترتيب وانتظام على امتداد طول الجسمء على شكل 
بطاريات ذات ضوء لامع يستخدم تلك القوة الكهربائية في شل وصيد 
فرائسه من الأسماك والحيوانات البحرية المفترسة, ويعيش في 
معظم بحار وأنهار أمريكا الجنوبية فقط. ١‏ 


تشبه المعدة القربة في جهاز 
الإنسان الهضمى. المعدة هفى 
العضو المدلل من أعضاء جسم 
في مكانها ولا تحب أن تبقى على 
شكلها المألوفء إنها رئيسة 
الطهاة ووظيفة المعدة أن تتلقى 
الطعام أخلاطا بلا نظام فتحوله 
إإلى مساقال كسيف وناسي هالع 
الخلايا مع إمداد الجسم بالطاقة 
الضرورية. ا 

يجب على الإنسان ألا يُكثر من 
سارل الكلرى كنا أن لاك درل 
اراك المية فى الى تفل 
الطعام وتبدأً فيها رحلته ليتحول 
إلى طاقة تحرك الجسم وتملؤه 


© معجزة سيدنا محمد يبيد هى 


القرآن الكريم. 
© معجزة سيدنا عيسى َه 
50 
© معجزة سيدنا موسى 2 
العصا الأفعى. 
© معجزة سيدنا إيراهيم 22 
نجاته من النارن. 


فهم لغة جميع المخلوقات. 
أيمن شهبوني 
معهد الوفاء 
سلا . المغرب 


يحدث الخسوف أو الكسوف في كل مرة ة تكون فيها مراكز الأرض 
والقمر والشمس على خط مستقيم تقريباً أي عندما يتقاطع مستوى 
ل ال 2 مسر ا انرس اللديى بسكا عاد رار مجدليا 
خمس درجات. يتأثر الخسوف والكسوف ببُعد القمر عن الأرض 
وببعد الأرض عن الشمس. الكسوف يعني احتجاب ضوء الشمس عن 


جزء من الأرض بسبب وقوع ل الس رتت 
كلياً 0 لحار سيك 
في حالة الدر: 
خديحة عبدالله أحمد 
الإعدادية بنات 
سترة ‏ البحرين 


أولى صفحات السعادة في دفتر 
اليوم وأول بطاقة معايدة في 
سجل النهار هي صلاة الفجرء 
فابداً بصلاة الفجر نهارك حينها 
تكن في ذمة الله وفي أمان الله, 
وسوف يحفظك من كل مكروه 
ويرشدك إلى كل خيرء ويدلك 
على كل فضيلة ويمنعك من كل 
رذيلة» ولابارك الله في يوم لم يبدا 


بعصاو الفحر جعي الله بار 
ليس فيه صلاة فجرء إنها أولى 
ل كنك 
ا اكه الس 
والتمكين والنجاح فهنيئاً لكل من 
صن تدر 

فح كمف الكادى 


خديجة الكدرى 


© عدد اللغات في العالم بلغ 
5٠‏ لخة. 

© الفيل الأفريقي يموت إذا 
دخلت فى أذنه حشرة. 

© العرب عرفوا الزجاج» وقد 
نقله عنهم الأوروبيون خلال 
العؤزورات اللصلمية. 

© أكبر دولة عربية في إنتاج 
الخديه ف .ور ينانا ظليها 
© الخليفة أيويكر الصديق أسند 
إلى الفاروق عمر بن الخطاب 
متخاصمان لما غرف عنه من 
الشدة والحرم. 

حسن صلاح الدين حسن 
عبري . سلطنة عمان 


ذا صائناك ميحى صلى اللقفررة 
خرجت منه حيوانات صغيرة 
تغطيها قشور فأي بيض يكون؟ 
نحن نعرف أن القشور تغطي 
الأسماك لكن بيضها ليس صلب 
القتشرة كما أن معظم الأسماك 
تبيض في الماء وليس على البرء 
أما بيض الطيور فهو صلب لكن 
الفددر لا فط اانه 
ا 
تغطيها القشور وتضع بيضاً 
صلب القشرة؛ وهذه إحدى 
الطلوع اتحعرقة االجزواعاف. 
الكصادين و [التمارسمع و لحان 
0 


محمد أمين الهجهوج 
إعدادية الإمام الشاطبي 


سلا . المغرب 


مامد 


الضغط النفسي هو التفاعل الحسي والجسدي الذي يحدث عندما 
يصل الشخص إلى قناعة بأن المطالب المفروضة عليه تزيد على 
القدرات الشخصية والاجتماعية التي تتوافر لديه. يمكن أن يسبب 
الضغط النفسي أثراً بالغاً على صحتنا الجسدية والذهنية معاً حيث أن 
أمراض القلب وضغط الدم المرتفع والنوية القلبية وفقدان الذاكرة 
والتوتر العصبي والصداع والقلق والقرحة الهضمية وملازمة 
تقرحات الأمعاء وسكر الدم والتهاب المفاصل والبدانة والعقم هي 
5-6 بعض المشاكل الصحية المرتبطة بالضغط النفسي لفترات 
طويلة. وقد تساعدك الاقتراحات التالية في إدارة الضغط النفسي 
بنجاح: تنظيم الوقتء النظام الغذائي» التمرين؛ التواصلء الاسترخاء؛ 
الح كر الك و احيرا إدارة لوقت 

خديجة عيده عبدالله 

بيت المقدس الدولية 

أبوظبي . الامارات 


عكدما فتك مالع دك رو نهار ل مدرقة اإسمابه فحن تخ معسكاك 
المع التاق مخذاقة تتصبدن مق الس قارعى القوين زان العو الات مقالحنة العصعى 
اشنا الستعار حة أن لنكنة نالا اج الاشا كت وف نفُكل عن 
مفارقة نراها تتجسد أمامنا مثل صورة رجل كبير يرتدي قبعة صغيرة 
أو شخص نحيل وقصير يسير إلى جانب امرأة ضخمة وطويلة. كل 
هذه مجرد نظريات لتفسير الضحك المفاجىء» وهناك أشياء هزلية 
متعمودة من الحال الع كاك ووم ل لا د اا 
الصحية فهو يوسع الركتين» 0 الجسم بطاقة حرارية إضافية, 
وهو عامل اجتماعي أيضاء ويمكن أن بجتمع انفعض الناس حسدن 
مجموعة معينة من أجل الضحك على تصرفات تصدر عن الآخرين. 
مي مصطفى فؤاد 
الشهدد محمد حفني 
الإسكندرية . مصر 


الأذن عضو من الحواس التي ١‏ المرهف والتوازن. 


والتوازن. كل واحدة من الأذنين | للأصوات الصاخبة والمزعجة, 
تنقسم إلى ثلاثة أقسام: اا الآذن بآداة حادة. 
إل اللتتم شك ادن كما أنه علينا الذهاب إلى 
الوسطى والأذن الداخلية. الطبيب عند الشعور بألم في 
مبمكنون ميافمفة لانن | الانفين 
الخارجية على جانبّي الرأس. ب 
اس اناس ا 
دن الو د الفجيرة . الامارات 


فهما تمثلان معاً اليكي السمع 


شاع عن النعامة أنها تدفن 
رأسها في الرمال إذا أحست 
بالخطرء وصارت بذلك مضرب 
الأمثال لمن يتهرب من مواجهة 
المشاكلء ولكن هذا الكلام عن 
اطاط ار سكي فلو فعلت ذلك 
حقاً لأصبحت فريسة سهلة لأي 
حيوان ولتعرضت للانقراض 


هاحد 


ولكنها في الواقع إذا أبصرت 

خطراً عن يُعد فإنها تنام على 

ا قشم 2ك 

جسمها وتراقب العدو في حذر 

فإذا اقترب أكثر من اللازم 

أطلقت ساقيها للريح لتهرب منه. 
مروة مكار سيف الدين 
معهد بورقيية النموذجي 

منوبة . تونئس 


© في عام طشن ع 
سويدي يجري لمسافة 20 
كيلومتر خلال ١؟١‏ ساعة و84ه 
دقيقة. 
© يحتفظ أمريكى بمجموعة 
00 الت 
علاقة بالتاكسيات. 
© توجد ساعة حائط عملاقة 
جنوب ويلز ببريطانيا ارتفاعها 
٠‏ أمتار تتفتح أجزاؤها وتبدو 
كأنها توشك على السقوط في كل 
مرة قدق العر اسه 
مسمس رسكن ل انطع 
«فانلات» من بلاستيك الزجاجات 
الفارغة. 
© نجح اليابانيون في تربية 
ديدان قز ينبعث منها الضوء في 
الظلام. 

حسام خالد عيسى 

الزنتان . لديدا 


مق شوافي المفااسال عفن 
محصاق |المحر أن |الاأكقس معد 


إنضاج بيضها تستجيب لنداء 
الذكرء وبعد أداء رقصة في حفل 
الزفاف يبدأ الزواج الغريب. 

تقوم الزوجة بوضع بيضها 
في كيس ببطن الذكر ثم يغلق 
مذ الكيين ياإحكام .عق لا 
يتسرب إليه الماء. 

معمال اللذكر حال قخصيي هذ 
شك كر 
حتى يفقس بعد ستة أسابيع 
ويتحول إلى صغار ليبدأ الذكر 
مبعة الإواقدة الصحية و امدق 

عبد الوهاب السيد الصافوري 

القليوبية . مصر 


او سوام 


إعداد: عاطف أبو باشا 


المرجانية» وهي متنوٌعة وكثيفة 


وزاهية» وتعيش فيها أنواع 
معفالقة من |الأسماك وجي 


/٠‏ من الشعب المرجانية 
يقتلها التلوّث الذي تسببه 
أمظ الشا. التكتلف” 

موت الشعب المرجانية معناه 
موت البحر حيث تنعدم 
امالك رو قال كد اللسااقصين, 


إسماعيل محمود مطر 
القاهرة . مصر 


حيوان عجيب اسمه ا ااا 
حكن عن أهذات إذا كور كول نفل هناك حوالي عشرين نوعاً من 
المدرع أصغرها المدرع ذى الشعر حيث أن وزنه لايزيد عن وزن 
7 
يجيد حفر الجحور بمخالبه القوية حيث يمكنه حفرها بسهولة ليمكث 
ليا ار ركبا للق رك لاد جنا اللعاء” الشعر الذي يغطي 
بطن هذا الحيوان ويظهر بين دروعه دليل على أنه حيوان ثديي يُرضع 


كمخارن. 


فاطمة يوسف علي 
العهد الزاهر 
مدينة حمد . البحرين 


هل سألت نفسك ما هي 
ا م 
00 في نفوس القانعين, 
والإحساس الذي ينيع من كل 
قلب ينبض بالخير والحب» من 
كل نفس كريمة حرة. 
إنها الجلوس تحت شجرة 
للتأمل في خلق الله البارىء؛ وكل 
ما وهبه للشعور بالسمو والثقة, 
وهي حب الرحمن الذي يغمرنا به 
إن نحن أطعناه وابتعدنا عن كل 


كي ينال ارتسا االسطالدة كلانه 
2 أحزانه وألاً عا وذ 
مانا 

يتطلع الإنسان إلى النجوم 
مقيها الرحيوال الها كلنسا [نه 
لل ريل دا 
أقوى من نورها ويرى غيره 
ميد ومهااسن رودن هال يفون 
يحسد الناس على ماهم فيه من 
ا در وه 21 ف أن 


في اليوم الأول من أيام 
الدراسة, ذهبت مع إخوتي 
إلى مدرستنا الجديدة التي 
انتقلنا إليها. في البداية 
ظننت أنني سألتقي أصدقاء 
كثيرين أتحدث إليهم؛ لكنني 
فوجدف الجميع وترون مدي 
ولايتحدثون معي إلا صديقة 
واحدة. عندما رأتني اقتربت 
اوس تل و لاي 
بطريقة لطيفة جداً. أحبيت 
هذه الصديقة وصارت 
علاقتي بها رائعة بعد ذلك وقد 
انتهى العام الدراسي ونحن 
صديقتان كما ينبغي أن تكون 
الصداقة. أتمنى أن يأتي 
العام الجديد سريعاً حتى 
أرى صديقتي التي افتقدتها 
كثيراً هزه الأيام. ما أجمل أن 
يكون لنا أصدقاء حقيقيون. 
إيمان أيمن محمود 

الشارقة العامة 

دبي . الامارات 


السعادة تأخذ طريقها إليه 


وتناديه. 

راذنا لو قصرف اقدازرها الى 
تذرها الك سات رتكالى لناء 
لكن علينا أن ننظر إلى الدنيا 
بعين التفاؤل الذي يُبعدنا عن 
الطمع والشره والجهلء ولنعلم 
أن الوقت الذي نمضيه في النظر 
إلى حاجة الغير من غنى ورزق 
كفيل بأن يصنع لنا مثلما عنده 
وزيادة. 

جمال عبدالناصر محمد 


قنا. مصر 


مايعد 


انتبهوا . . انتبهوا ( 
سيحدث انقطاع في التيار الكهربائي 
هذا المساء بسبب بعض الإصلاحات 


أووووف! الكهرباء 
مده هو 7 م 


| | |] 


|| 


١‏ 5 ّ إنها علآقة الملابس ( سأحاول 


الأفضل أن أتمرن على التحرك ١‏ 2 
ف لسرن كاد الظلام 0 ١‏ ,7 مرة نانيه 
١ 1 ٠ : 5 5 ١ 1‏ 6 - 5-5 0 


: 2 - يمكنك أن تساعدني على «لف, 
بالضبط حيثما أريدك أن بكرة الخيوط الصوفية 
تكون يازنجبيل 


يمكن ان أكون بالخارج 
عندما تنقطع الكهرباء, 
لذا يجب أن أتعرّف على الطريق 
إلى الباب الخارجي للمنزل جيدأ 


والآن.. أين بوابة الحديقة؟ 


زنجبيل يريد أن يلعب 
لعبة ,الغميضة)( 


عن 
الللسحح7 م 


هل يمكنك الدوران قليلا ناحية سد ب سست سب 
اسار لبت توان1( أشعر بالدوار. لكن على الأقل ١]‏ سأسير ثلاث خطوات, ثم أتجه ناحية اليمين. 
وجدت بوابه حديقننا يجب أن أكون حريصاً جدأ وإلا سأصطدم 


واااااهل .. | أنالاافهم 1 
أخطات ثانية( أخطات مره ثالثة 0 


غريب! يبدو أنني لست في 
منزلنا! 


لا تتعجب ! هذا منزلنا نحن . أنت 
تسكن في المنزل المجاور! 


اسماعيل ١"[‏ سنة] © 
الهواية: كرةالقدم 
والقراءة © الامارات. 
الشارقة .ص. ب: 77175 


ا كف اد 
سنة] © الهواية: كرة 
القدم والانترنت © سلطنة 
عنان ارك 1 5 114 
اك 


دم جما عددال دحيم 
[1 سنة] © الهواية: 
افع ا م 
حدانا حك اا الراممد 
اصطزرم احدي كرت تروط 
محمود الميسر. ص. ب: /1؟ 


© حذيفة عبد الكريم علي 
١5[‏ سنة] © الهواية: كرة 
القدم والمطالعة © 
المغرب . طنجة . حي ظهر 
الحمام زنقة 75 رقم الدار 
5 


© أحمد يوسف علي ١7[‏ 
سنة] ©الهواية: 
ا ا . 
البحرين . المنامة.ص. ب: 
0 


© أماني رمضان جودة ١4[‏ 
سنة] © الهواية: القراءة 
ور © مص نيول سددام 
جبلطاحي لدم يا وجييد 
عمارة "١‏ اقتصادي الدور 
الثاني شقة 4 


© عبدالله عمر أبوبكر [117 
سنة] © الهواية: القراءة 
والشعر ©اليمن. 
حضرموت. المكلاءص. 
ب: 86١74‏ حجر 

© محمد محمود السيد 

١7[‏ سنة] © الهواية: 

القراءة والكمبيوتر © 


مصر . الشرقية . أبوكبير . 
منزلالطاهر.شارع 
مصطفى كامل 


ه#احد 


© حديف سليم عبيد | ١١‏ 
سنة] © الهواية: كرة 
القدم والقراءة © اليمن . 
صنعاء . ص. بب: لانسنحنا 


ذه 


© نورالدين حميد محمد 
١7[‏ سنة] © الهواية: 
القراءة والكمييوتر © 
اليمن . صنعاء . ص. ب: 
مكلام 


هر 


© إحسان فيصل عصفور ١5[‏ 
سنة] © الهواية: المطالعة 
والسباحة © سوريا . حلب . 
الباب.شارع العصفور. 
جنوب المسجد الكبير . ص. 
ب: /737 


ل)حخصق وروضرو اا كلاسم 
١4[‏ سنة] © الهواية: كرة 
القدم والشعر © المغرب . 
أكادير.تجزئة القصبة 
الرقم ". الحي الصناعي 


© يسرا محمد غزال ١8[‏ 
سنة] © الهواية: الرسم 
والقراءة © مصر . دمنهور 
.شارع نقابة الصيادلة . 


© عبدالرحمن عبدالله 
الذوادي[؟١‏ سنة]© 
الهواية: السياحة وجمع 
الطوابع © البحرين . الرفاع 
الشرقي . منزل ١١11‏ . مجمع 
64١‏ .طريق 41١18‏ 


© عزام أمين درهم ١5[‏ 
سنة] © الهواية: القراءة 
والرياضة © اليمن . تعن . 
ص. ب: 417٠١‏ 


با لمعيه اكيم 
العجوري[”١‏ سنة] © 
الهواية: كرة القدم 
والكاراتيه © المغرب. 
طنجة. البرانص ١‏ زنقة 
ابن حبوس رقم / 


ع ا ددر 
سنة] © الهواية: جمع 
الطوابع والعملات © 
مصر. الاسكندرية.55١‏ 
شارع محمد فريد 


© محمد محمد لاشين ١5[‏ 
سنة] © الهواية: القراءة 
وكرةالقدم © مصر. 
دمياط.رأس البر.أمام 
الاستاد 


© ابراهيم طالب ١[‏ 
سنة] © الهواية: كرة 
اك 0 . 
سلطنة عمان . بهلاء . ص. 
ب: 3١5‏ . الرمن 517 


© ورد أمين أحمد [؟١‏ 
سنة] © الهواية: المطالعة 
والرسم © اليمن . صنعاء . 
ص. ب: /اه 


© هبة الصواف ١5[‏ سنة] 


©»الهواية:الرسم 
والمطالعة © سوريا. 


دمشق . ص. ب: 715178 


© سيف الدين حسام 
حجد لحعان را كال 
الهواية:كرةالقدم 
والمطالعة © العراق . بغداد 
. حي الأمين . محلة ١‏ "الا . 
زقاق 58 .دار ١4‏ 


رس 


- 


ات 


0-3-5 


© محمد عماد عبدالحميد 
١5[‏ سنة] © الهواية: كرة 
السلة والكمبيوتر © مصر 
. ههيا . نهاية شارع الجيش 


بجوار مسجد مكة 


© محمد مصطفى حسين 
١١[‏ سنة] © الهواية: 
القراءة والمطالعة © ليبيا 
. مصراتة. ص. ب: ه/ا/ا؟ 


© تيسير مصطفى المصري 
١5[‏ سنة] © الهواية: جمع 
الطوابع وكرة القدم © 
الكويت.حولي.ص. ب: 
الرمز ه7١7‏ 


لازا 
© ابراهيم أسامة القدوري 
[1 سنة] © الهواية: 
وكوب للخل و لساك ي) 
الأردن . عمان . تلاع العلي . 
1455 ارد 
١١50‏ 


© حسن سالم المحروقي 
١5[‏ سنة] © الهواية: كرة 
القدم والقراءة © سلطنة 
عمان . ادم . النهضة . ص. 
ب: 55 الرمز 517 


© أحمد محمد الحسن [؟١‏ 
سنة] © الهواية: الانترنت 
والقراءة © سلطنة عمان . 
بركاء. ص. ب: 717١‏ 


علاج النفوس والأبدان 


هل الالتزام بالدينء يساعد على حل 
مشاكان ااصمصية: سوا كااقت عصوية أن 
نفسية» أى اجتماعية أو غيرها؟ سؤال تلقيناه 
من إحدى الفتيات» تقول إننا في نهاية حل 
كثير من المشكلات: نوصي بالتمسك بالدين 
والحرص على العبادة. 

نعم فالالتزام بالدين, يُعتبر من أهم 
الوا المناك د شتفم الأكرا ف 
اسن ل السك السيرية 
الاجتماعية وغيرهاء وهذا الكلام ليس من 
عندنا »بل أوصى به كبار الطلماك و |الاطلماك: 

ليس معنى ذلك أن مَن يصيبه مرضء أو 
يَمُرّ بمشكلة, يترك السعي والأخذ بالأسباب 
ثم يقول أن العبادة سوف تحل لي كل 
مشكلاتيء لا.. فالإسلام دين العلم والعمل 
و لامك ما سمالى. 

فالممارسة العبادية في الإسلام: لها أثر 
فعّال على النفس والبدنء هذا الأثر يعرفه كل 
من جربهاء فقد أكد العلماء أن العبادة ترفع 
كفاءة الجهاز المناعي» كما أن شعور الإنسان 
بالطمأنينة والرضا ٠‏ ساعد على مدرعة 
الأفظلى ويفا اادسنة اذم لعن لتر 
فإنه يقي من القلق والتوتر والضغط 
العصبي والنفسيء حتى قال بعض علماء 
النفسء» أنه يندر وجود الأمراض النفسية 
فى الأوساط الإيمانية. 

5 بالنسية لمشاكل الفتيان والفتيات» 
0 اختلفت وتنوّعت: فإنه يجمع بينها 
عامل مشتركء هو عدم القدرة على ضبط 
النفسء مما يؤدي إلى إهمال في واجبء أو 
اندفاع نحو بعض الرغبات» فيؤدي إلى خلل 
أخلاقي» هذا بالإضافة إلى الخوف والقلق 
والاضطراب وغيرهاء لذا فنحن ننصح بحل 


نصيحة عامة بالالتزام بالدين والعبادة» وهي 
أشبه بالدواء الذي يؤدي إلى رفع كفاءة جهاز 
المناعة. فيساعد في شفاء كل داء. الخلاصة: 
أن التمسك بالدينء علاج فعّالء على مستوى 
الأفراد والأمم. 

محعرب بكاو ايحي الاشاكل الحم 
التي تبدى من أول وهلة؛ لا علاقة لها بالدين؛ 
وهو مرض تلب وك علاقة البلهارسيا 
بالتمسك بكتاب الله وسّنّة رسوله؟ نحاول أن 
تعوك اولك قروو حاة اللعلمازرسهاء 

دورة حياتها لها مرحلتان: الأولى داخل 
خم ناي بلقاي فى الا الراك فى 
الترع والأنهار والآبار. تخرج بويضات 
البلهارسيا مع فضلات المريضء فإذا تبوّل أو 


يومين» فإنها تموتء أما إذا وجدته؛ فإنها 
تخترق جسمه؛ وتتكاثر» وتسمى هذه المرحلة 
مااع ويبلغ عدد المذنبات التي تخرج من 
القوقع الواحدء نحو ربع مليون» تسبح في 
الماء. فإذا صادفت اانا يشرب أو يغتسل 
فى هذا الماء. اخترقت جلده.: واتجهت إلى 
أوعيته الدموية, ثم تسير مع دورته الدموية, 
حتى تصل إلى الكبد؛ كي تبدأ دورة جديدة. 

هناك علاج للبلهارسياء وهناك أيضاً طرق 
للوقاية أهمها أن يمتنع المريض عن بعض 
العادات السيئة التي تساعد على انتشار 
ال 2 كاذنا مكاع ن الكشام التر فك 
الدينية» وعرف الفلاحون أن هذه العادات» 
ومنها التبؤل في الترع حرامء وأنه بذلك 
يخالف أمر رسول الله يلك فإنه سوف 
يمتنع عن ذلك. 

نهى رسول الله كَكْةٌ عن التبؤل في الماء 


قضى حاحته بعيداً عن مصادر الماء: في مكان 
حاف نان فده الى شات مره رصتوي 
سس لك الا اكد 
ا ا 
تفقس, وتخرج منها يرقة صغيرة؛ تتحرك 
لسرعةقر اناه مسقا القوق الحاس ري بجا” 
ل الا الاك 
ات شرل 


«العاديات»» هي السورة رقم ما في القرآن الكريم 


محااسي الكال م سكالة. اا( عباقنة إلى 
أ د 1 0 0 


الدائم أي: الراكد فقال: (لا يَبُوانٌ 0 
الما الدّائم تم يَغِْ قي ) وقاال؛ (الكاتو 

افينع قالوا: وما مس سن الله؟ 
قل الذي يتل في طريق د أى في 


عي نه 


000 
هذا مثال واضح لأثر التمسك بالدين» في 


ه#احد 


مخ الحبيب 


اشتد شوق الحبيب يليد للغار. رغم أنه مجرد مغارة أو كهف 4# الجبل؛ ولكنه اشتاق 
لذلك النور الذي هبط عليه؛ اشتاق للقاء جبريل 22(2؛ كان يظن أنه حينما يعود إلى 
الغار. سيراه مرة أخرىء ولكن ذلك لم يحدثء فشعر النبي يَليِْدِ بالحزن لانقطاع الوحي؛ 
ظل ينتظره 2 شوق ولهفة» ظل الشوق يزداد يوماً بعد يوم؛ حتى بلغ مداه. 


نظر أمامه. “ثم تطر خف 00 
ا 0 7 
الوحي, نزل بقول الله تعالى: #إيَا يها 
دك لي ٠‏ وَحِيَابَكَ 
فطهّرُء وَالرَّجْرَ فَاهْجُرْ»ك إنه أمر من الله 
تعالى إلى سول الكريم يلد بآن يُنذر 
الكارين » ويبَلْعَهُم رسالة ربه, وبهذا اموه 
ام نا ررضو 

تتابع نزول الوحي بعد ذلك؛ وبدأ رسول 
الله َل تبليغ الرسالة: وأداء الأمانة, لا 
شك أنها مهمة صعبة؛ فالمجتمع من حوله, 
كلك الللكطة . كان هو الوحيد على الأرض» 
الذي يشهد بأن لا إله إلا الله 0 
رسول الله وداليه أن كتلفها للليقنا كالها: 
إنها مهمة شاقة, ولكن لابد أن يبدأ. 

بدأ بأقرب الناس إليهء بثلاثة كانوا 
يعيشون معه في دارهء وهم: زوجته 
الطاهرة الوفية خديجة. ولد همه عار دن 
أبي طالب الذ ي كان غلاماً في العاشرة من 


سورة الجنكبوت 


بيت العنكبوت ضعيف واهو. والذين 
يتخذون آلهة من دون الله, يسألونهم النصر, 
ويطلبون منهم الرزق» ويلجأون إليهم وقت 
الشدائد, فإنهم واهمون, فكيف لهذه الأصنام 
المنحوتة من أحجار, أن ترزقهم, أو 


عمرهء وزيد بن حارثة. مولى رسول الله 
يك ذلك الفتى الذي ساقته الأقدارء ليكون 
على موعد مع مولد النور. 

فقد خطفه بعض المغيرين في الطريق من 
العفماق أمه ولا فك هه (اطلالق عفدهاا 


تنصرهم, أو تكون لهم معيناً؟ إنهم في ذلك 
مثل بيت العنكيوت في ضعفه. 

قال تعالى في الآية 4١‏ لمَمَل الذِين 
انَحَدُوا من ثون اللّهِ ؛ أَوْلِيَاءَ كَمَئْلِ الْعَنكَيُوت 
انَحَدَْ بَيْتا وَإِنَ أؤهن الْبُيُوتلَبَيْتْ 
الْعَنْكَيُوت لَوْ كَانُوا يَعْلَمُونَ». وهذا مثلٌ 
ضريه الله تعالى للمشركين: الذين اتخذوا 


صرخات خوف واستغاثة. وهو لا يدري 
أن هذه المحنة المخيفة» إنما هي بداية خير 
أراده الله له؛ فقد باعوه. وأصبح بذلك 
عيداء كم انتهى به المطاف عند رسول الله 
ككْدّء فآحبه أكثر من أبيه وأمهء والدليل 
عل ذلك كنا مني إلى كان دوك 
وعمه؛ فجاءا إلى رسول الله يلد كي يعودا 
به إلى ديارهم, ٠‏ ولكن زيداً رفض ذلك ا 
في رسول الله لد وأيضاً لأنه كان على 
اللي 
ثلاثة بدأ النبي يَلدِدِ بدعوتهم إلى الإسلام. 

آمنت به خديجة رضي الله عنهاء منذ أن 


آلهة من دون الله يرجون نصرهم ورزقهم, 
ويتمسكون بهم في الشدائدء فهم في ذلك مثل 
بيت العنكبوت. في ضعفه ووهنه., فما يرجوه 
هؤلاء من آلهتهم., كمن يتمسك ببيت 
العنكبوت, فإنه لا يغني عنه شيكاً. 

إنهم كمثل العنكبوت في اتخاذها بيتاء لا 
يغني عنها في حر ولا برد, ولا مطرء ولا 
يحميها من أذى أو خطرء فهذا مثل ضربه الله 
تعالى لمن اتخذ آلهة لا تنفعه ولا تضرهد.ء ولهذا 


نزل عليه الوحي في غار حراء. حينما 
أخدرفا اين هلها ورفة ين توفل أن كيرا 
يَكِدِ رسول هذا الزمان» و أنه لا نبي بعده. 

لم تكتف بالإيمان به» بل آزرته على أمره, 
وكانت له خير معين؛ فحينما كان يعود إليها 
حر ل نا إناء ف جيل اللشرك” 
ا 
ها طلقانه كاقن فعقف مع ودين هلم 

لذا فقد نالت بذلك رضى الله عنهاء نالت 
منزلة عالية» لم ينلها غيرها من نساء الدنياء 
بل تربعت على القمة بين نساء العالمين» حتى 
أن الله تعالى أمَرَ رسوله الكريم كَل أن 
الجنة.. بيت من قصب» 
لاصَحّب فيهولا 
تكد ار ردكا 
والقصّب هو: اللؤلؤ 
الو 

أما مالي من امي 
طالب ضلثته . الذي كان 
يعيش مع رسول الله 
َل في دارهء كان في 
العاشرة من عمره., 
حدتما بعت الله أشرف 
الخلق محمدء نبياً 
تدان كن كل 
غيره من الغلمان:» بل 
كات لكشك كلف 
والاكظر من ذللك اق 


المثل الذي ضربه الله تعالى في هذه السورة, 
سميت سورة العنكبوت. 

ولو كانوا يعلمون أن هذا مَتَلُهُم, ما عبدوهاء 
إن الله َعَم مَا يَدْعُونَ مِن دونه مِن شيع 
الله سيحانه وتعالى يعلم ما عبدوه من دونه 
وسيجازيهم على كفرهم, #وَهُوَ الْعَزِيزُ 
لْحَكِيمٌ وهو سبحانه وتعالى العزيز في 
ملكه, . الحكيم في صنعه. 
#وَتِلْكَ الأمْتَالُ تَضربْهَا نس وَمَا يَعْقِنُّهَا إلا 


ا 
صباح مساءء سيد الخلق محمد 5 ص 

كان يحاكي رسول الله كك فى أقواله 
وأفعاله. فإذا خرج رسول الله كل إلى 
د مسممفيا سف اذو أنه أى الحد 
أعمامه. كان يصلي مع رسول الله عَيِلةِ 
هناك: ويعود معه إذا حل المساءء لم يكن 
مشغولاً بلعب أو بلهو؛ بل سار على طريق 
يصنع الرجال. 

وذات يوم رأى أبى طالب إبنه علياً, 
رهم شهدا طر 
[العمما و[أظاال [التظلرو سال ققسةه ماة| 
يفعلان؟! فهذا أمر لم يره من قبل» ولم يره 
غيره من أهل مكة:, ولا غيرها من أهل 
الأرضء إنه أمر غريب عليه؛ فكان لا بد 
السشسا 

اقترب أبو طالب من رسول الله كك 
وقال له: يا ابن أخي.. ما هذا الدين الذي 
أراك تدين به؟ 

قال له رسول الله مَلِةِ: يا عم. هذا دين 
الله ودين ملائكتهء. ودين رُسْلِه ودين 
أبينا إيراهيم كله , ٠‏ بعثني لله مك رسو ا؟ 
إلى العبادء وأنت يا عم أحق من بذلت له 
النصيحة» ودعوته إلى الهدى» وأحق من 
أجابني إليه وأعانني عليه. 

فماذا كان جواب عمه أبي طالب؟ 


في العدد القادم إن شاء الله. نواصل 
سيرة الحبيب محمد كد 


52001000 


في القرآن لتقريبها إلى أذهانهم, وما يدركها 
ويفهمها إلا العالمون الراسخون في العلم, 
الذين يعقلون عن الله عن وجل مُرَادَُ. 

لذا فإن عمرو بن مّرة كان يقول: ما مررت 
بآية من كتاب الله, لا أعرفهاء إلا أحزنني 
ذلك, لأني سمعت الله عر وجل يقول في 
كتابه الكريم : #وَتِنْكَ الأَمْتَالُ تَضْرِبْها ناس 
وَمَا يَعقِنُّهَا إلا الْعَالِمُون©. 


يكتبها ويرسمها: خليل الحداد 


ستن الفطرة 
ا 0 
على فترات متقاربة؟ 
عائشة صالح الغلوي 
ولاية بهلاء . سلطنة عمان 


©© احتار الل سسمان وتعالى سننا لافنا 
وأمرنا بالاقتداء بهم فيهاء كي تَمَيّ أتباعهم عن 
غيرهم, كأنها علامات يُعُرقون بهاء هذه 
الخصال تسمى سُنَّن الفطرة» وهي خمس» 
منها: تقليم الأظافر. ويُسْتَحَب تقليم الأظافر» 
رحا السر كر استوع » ومن يفعل 
الك إإنمااها اناشكة بلاإقه يقال قرالا كما ان 
الأطباءء يعتبرون تقليم الأظفار؛ من الطب 
اللوظاكى [الرسالدمس» 
1 4 
فى فر إسضده 

© قال تعالى في الآية 11 من سور ( ق): قال 
قرِيئة ركنا ما أَطْعْْكُه وَتكِن كَانْ فِي فتلال, 
تعيد 


2 ممه‎ ٠. 


عبد اللطيف عيد المحسن فاضل 
جدة بالسعودية 
© المقصود بالقرين في هذه الآية هو: 
الشيطان الذي زكل بالكافر في الدنياء خيرا 


مع 


منه يوم القيامة, فيقول (رَبنَا ما أَطعَيْتُهُ ) أي: 


هاما افتلاق. 
شهطة ذمبهة 
© اعتدث السخرية من الناس, فكيف أترك هذه 
الخصلة؟ 
س.س 
05 


©© هل يوجد رادع أكثر من قول تعالى: 35 
يها لين آمتُوا لا يُسْخْرُ قوم من قوم عَسَى 
كنا ارا مَنْهُم0© أنت في حاجة إلى 
مكرك كن الحخرض في العيادة: وزيادة 
(جرعات) السنن والنوافل والطاعات؛ لتكون 
أكثر امتثالاً لأمر الله. فإذا أمرك بأن تفعل 
شيئاً؛ بادرت بفعله., وإذا نهاك عن شيء 


ه#اإحد 


006اء2ة 


أن نزهب إلى 
الأعريةًا فو صيرا لخم 


0 
سمي ياطايت 


سئاول أن بوذ 
7 4 
ل 


١ 
سار‎ 
علدا‎ 


1 لعو 
5 سعارا 
مسة 


7 

صا 1 
ظ ا 1 
ا 


©»عاتي سية © آه برة أسامة 
الشسارقة [الاممارات] كر [مصر] 


ا 20 وسيف ميارك 
دمشسق [سسوري]] الفجد 5 [الامارات] 


مح ب 1ه © عسزيسزة خالس 
المدينة [السعودية] العامرات [سلطنة عمان) 


١‏ 7ت 
كه ةم 

مسد ارم © ابر اهيم أدهم 
تهت 0 الخرطوم [السسودان] 


6 مسن بتسسالم 
عسعسان[الأردن1 ١‏ خورفكان | الاماراى" 


ماحد 


© يوسف عبدالوهاب 


القليوبية [مصر] 


© أشرف الوعليتي 
شسفشاون [المغرب] 


© عبد العزيز سالم 
حورفكان [الامارات] 


©أحمد جاير 
مدينة حمد [البحرين] 


© ممرتضى عبد ارده 
وظبي [الامارات] 


©#مريم ختالد 
الاسكندرية [مصر] 


ل 00 © إسسراء عسزالسديين وعد 2 
ج اس إن كمسعاء [اليمن] انطان [المغرت] 


© تتسيسمساء مهس © أمسنسة راشدل 
شصال سيناء [مصر] البريمي [سلطنة عمان] 


© إيلاف عبد الرحمن 
حلت إستوريكا] 


سبناريو: أحمد محمر_ «سوم:آمنة الحمادي 14م 


ظ' أنا سعيرة كان 
عدئّسة الوناضات 
ف أبجاره تلات أنا م هذا 
يعنياكرنت أيام بالرو اجبات 


هؤلاء الأولاد الصغار يبدو أنهم 
ُصبحون أقوياء جدأ مندءا جف .يق ' 


لست قويأ. . وليس عندي عضلات( 


بن 3 


ما رأيك سيدي الرسام. حؤلني من فضلك إلى 5 : 
شيء قوي خارق ! لحر ال 
0ت وانظر ماذا سيحدث؟( 


, 
لتحم 


01 


8 ل 3 
ءك- 
للا ” 


أين ذهب آخر العنقود؟ أنا 
]| متاكدة أنه كان في حجرته( 


بسرعة سيدي الرسام . حؤلني | 
إلى أي شيء يجعاني اتهرب من 
الحمّام ( 


2 


الأسد. يرضع من أي لبؤة في القطيع وليس شرطاً أن تكون أمه. 


لي 
“يكوا 
207 
يي 


شكرأ سيدي الرسام . أمي لم تتعرف 
علي وأنا في شكلي الجديد . . كجيتار( 


البيت القديم المخصص «لدُميتها» 
قام بحل المشكلة! 


© ميارك جاير الخالدي 
© مدرسة العدان المتوسطة 


ود 
2 لعنيت 


5 تممسعمصة 1 


2000 


00 


ج10 02121011 


© 


ع 
12 00 0 
1 ده 


ٍ 


ممم ع © مدرسة الاروق المتوسطة ١‏ #مترساجيل د - به 


© المدينة المنورة. السعودية ‏ ©#السيب.سلطنةعمان 


و -جويو 7 ل 
9 


50 


يمع ةو 


© حنان إبراهيم أفقاس 
©»مدرسةالمصلوي 
© المحمدية.المغرب 


© أحمد عبدالسلام علي 
© كليةطبالمنصورة 


1001 


1 


00 > 


7 


كت 


2 22 1 


© فاجد عترالله الجديدى 
١5(‏ سنة) الهواية: الكتابة. 
بهلاء . سلطنة عمان 
درت الكدر وي 


© سارةش هين 
حبد الوماب 11 سكم 
الهواية: القراءة . الرفاع 
الشترفي : التحرين 
او 


© أحمد مصطفى الحسيني [1- 
١1١‏ سنة) الهواية:كرة | 
القدم.المدينةالمنورة. | 
السعودية 

ضوف الكدروي» 


103110512 © 1121200. 


© سمر مصطفى محمد 
(1 سنة) الهواية: القراءة 
والمراسلة. الشرقية. مصر 
كفو القووتي: 


© خالد محمد العرجة ١١(‏ 
سنة) الهواية: كرة السلة . 
طر طفق لكان 

اكات الحدر ود 


سنة) الهواية: كرة القدم . 
شفشاون . المغرب 
مدت الحدر وي 


20110-19221137 


اناو 


يال للستي 1 


اش 


إذا كنت من المهتمين بالطيورء فإن الموقع 
(51105 17110) من المواقع المتميزة. 

يوفر الموقع معلومات عن جميع أنواع 
الطيور حول العالم, بالإضافة إلى صور 
عنها ومصادر أخرى للمعلومات. 


9 عنوان الموقع: 2زمء.17/157557.17/1101105 


9 ه38 بن 


إدمسال رساية د 
مود صعد 


دق الجرال 01 


ندم لابه وأريعين تاخرت 


موقع (رسالة) من المواقع الخدماتية 
المتميزة». يمكنك من خلاله إرسال الرسائل 
القصيرة الخاصة بالموبايل إلى الأصدقاءء 
شي السكارات الكلرى لكر المشر كه 
لبك 

كما يحتوي على نماذج رسائل جاهزة 
تتح در اجسع الناسهلاة #«الإخافة إلى 
مئّات النكات الطريفة والجميلة: يمكنك 


تعمس 1,60117[[©ئع, 5 95 


مود التسجيل. تعيئة من 
(إلإمييوع المشتركين حتى اللحئلة 518 21,؟ مشترك 


بطافة ررلن 


عل الموع ليش ؟؟ تلبس جوارب و تريط جزم 


© الوصلة (12011565 8110) معلومات عن 


بيوت الطيور. 

© الوصلة (5110 ((طهوط عمطاماعط) 
مساعدة الفراخ الصغيرة. 

© الوصلة (61105 ععء5 م1 عترعط177) 
كا ضام 15" 


-_ 


5 
ا طنكنة مببيززيهير 5 
عون لدف أونلاين؛ منتوران, امناو با كي ٠‏ لضم شت ب ار بى 
للزا2 ني ارسائل جاهرة 2 


[خول] حالة الخدمة 


اانا تست كيالس بمنارمي] 


متابعتها وإرسالها إلى الأصدقاء. 

6 عنوان الموقع: 165211.60172. 17/15/1577 
© فاشك ران انالك ارال 
الوساال: 
© الوصلة (رسائل جاهزة) تحوي نكات 
ورساتل المناسيات. 
© الوصلة (أخبار الجوؤّالات) تحوي آخر 


أخبار الموبايل (الجوّالات). 


ماحد 


كمه سعده مو (إكوق العو 
عا أسهل الرجوع إليها 


في كثير من الأحيان نقوم بزيارة مواقع 
مهمة ومفيدة ولا نستطيع العودة إليها مرة 
أأخرى لعدم تذكر عناوينها. ولسهولة 
الرجوع إلى هذه المواقع يمكنك حفظها في 
قائكمةالمفضلات (1'35011665) داخل 
المتصفح إنترنت إكسبلورر كالتالي: 

إضغط الأمر (15895:011]65 400) من 
القائمة (1'27/0131165) عند وجود موقع تريد 
حفظه؛ يظهر لك مربع حوار يمكنك من خلاله 
كتابة إسم الموقع, ثم اضغط الزر (©01) يتم 


صمصمروع - 1 0 > 
وس 3 
ابول بوي 


موقع (ألفي) من المواقع الترفيهية التي تحتوي على 
الألعاب المتنوّعة: منها الأكشن والرياضة والاستراتيجية 
و الالعاز و العان خاضة فر كلة تافل الم رسة. بالإضافة 


ل ادك 2 الشاس اله الك 


6 عنوان الموقع: 757715/15/.2113/.60112 


© الوصلة (06831265) للألعاب. 
© الوصلة (1632©1615) نشاطات تعليمية. 


© الوصلة (15105) ألعاب لمرحلة ما قبل المدرسة. 


ماحد 


إضافة إِسم الموقع إلى قائمة المفضلات: حيث 
يمكنك الرجوع إليه مرة أخرى من هذه 
القائمة» ومع كثرة أسماء المواقع. سوف تجد 
صعوبة في الرجوع إليها مرة أخرى من 
القائمة. ولذلك لابد من عمل تنظيم للمفضلة: 
وذلك بأن تجمع جميع المواقع التي لها نفس 
الدلالة في مجلد واحد تعطيه إسماً خاصاً, 
كأن تجمع كل المواقع الرياضية داخل مُجلد 
تطلق عليه إسم (رياضة). لتنفيذ ذلك اضغط 
الأمر (135:011165 0182311176) من القائمة 


لين 


(1137011165) يظهرتك مريع حوارء ١‏ 


اضغط الزر (1010617 عل3ع01) يظهر ١‏ ” 


مجلد يمين مربع الحوار» قم بإعطائه إسماً 
وليكن رياضة أو ثقافة أو ألعاب ... إلخ. 
اضغط الزر (61056©) أسفل مريع 
الحوار» عند فتح قائمة الملفضلات سوف تجد 
إسم المجلد وعند تحريك مؤشر الماوس عليه 
لراك كير تاتصاع انا ديه الالحالق مه مان 
للمواقع. أما إذا كنت تريد حذف أي موقع 
قمت بإضافته فيما سبق فاضغط بالزر 
الأيمن للماوس على إسم الموقع المراد حذفه 
داخل قائمة المفضلات (1'357011]65) تظهر 
قائمة اختر منها الأمر (16161) يتم حذف 


انلع 


وصلوة عدبجتها المسءية' - ؤ < تيز اإضاب ل شفع ٠‏ عمل ةدم سوم عزنا 3 الناكة الاشلاوض) 


ؤنها +11 سوم مم 22 لا 


7 سوحن | لممطاصد ع 2 - فسدج د |6 


قال رسول الله صدلن الله علب وَل 


سياب المسلم 985 3 
وقتاله كفر 


و ما فد مار ا ١‏ اذا فتتخاري 


4 1 


ا 


ص عفساعة /ن #هت: 10 ممقرط 2 
لد 0 


الناقت الإسلامجي 


موقع (الناقد الإسلامي) من المواقع 
الإسلامية المتميزة» يحتوي على بطاقات تهنئة 


ومنوّعات إسلامية. بالإضافة إلى الأدعية 
5 و الاذكار والمحاضرات و الحطبٍ الإسلامة. 


: 00 عن الموقع : .1717.211 


انما 1 5 20-2 2-7 


© الوصلة (بطاقات المناسبات) بطاقات ' 


لجني المناسياتة. 


© الوصلة (الدعاء) أدعية متفرقة. 
© الوصلة (فضل أسماء الله الحسنى). 


7 / لحان سس ز”7 بذ رمت 


جوزو وعناطها #الكناع) ١6‏ , يده لزقوء ,وأطهاه م8 
إطمدع مه مفوومىق حاولالا أكم اود 6 1116 


05.10.2006 ,52 لتاب 102 عمصو8 اميه نمدم م لم2 سملم 1 


6 نه د يفده انهم 
مم 


7ووموبة شوم لمطشد د كعن ومسي لجنا يوون بور وموك 


ما ف حيسي متلسش لفت مح عه ع8 تممه 13109 
ضيه 5 ووصلمممتمصية 


بحس نوارب سس سل سد 


ملجويسم 


بسر مدان ما قعوه هوا امومع 10055 إثوة واكدا1 مامسوع) ذا امممدية ديق 


صمو مهنا 6ل 
اموه ام واقسخصي 25 بيط تسو بار © وإتويك عوج 1/0 «موسعررك وا وليه ما 


امصده8 امومية أ ممسامه ؟ لجقمع م10 


ساديدا دسا رسيا سك 14 ريرل. رما 
ع2 ووه انه اال ال ع هوي 
أ خم ب بحس امسا 


المدة مده( وصستعم يود وس ومودم نامس عد ووم تمجه فدجة قن إن 2596 مين وقد 
جياه سه مط ,تصني 1 مم ميحج سبلو نسحا جايح د لسر حيلد لدعم 
اند جلوممويي الوباعة امعد وفهصة وووكف وو مقعم )4 متهطلمييو ‏ 


ممه 
عتمم 
000000 
عماميى 


ينا 


عالاع مملتم اهم ممماع 
طعالا وضتك بور جودم م0 / مجن +13 

ما وصوتاي ووإسوم مولي بمومومع 
اوصكدنا مود و مود 


فعك ممه عير لطعم والاعامدي ابن ومودم وانهام ص وتوصصو م كو #حصص ممتصدصاء وتجدع مشو ة8 جع جه 10لله هذ س8 
لمم جمودم مه وصوصومة وها اصثر كهوا :855151 كوو 1١‏ مور وممق طعيهم بلجو نون ماككع مهس د ود بعصمت 8 ممم عمودمام 1044 لاككع مناهملا 


يمتاز المتصفح (7ع 510175‏ أطموتكة) 
اعد ا لراك الح كه سدم 
وتعينه على ت تصفح المواقع والصفحات 
الإعلامية بسهولة ويسرء ومن أهم هذه 
الميزات أنه يمكنك فتح أكثر من موقع في 
نفس الوقت على نفس نافذة البرنامج, 
بالإضافة إلى القدرة الاستيعابية والتنظيمية 
لقائمة المفضلة (1"357011]65) والخلفيات 
الملتعددة للمتصفح ٠‏ التي ت تتواجد سإشكال 
وتصميمات جميلة مع إمكانية حجب النوافذ 
الفجائية؛ التي تعيق العمل على شبكة 
الإنترنت. كما يما المتصفح بدعمه (لغة 


الأوامر والقوائم) للعديد من اللغات بما فيها 
الف اللعريه! 

يمكنك إنزال البرنامج 
العنوان التالى: 

الوك كت تلط 33/10 لال 

من الصفحة الرئيسية للموقع اضغط الوصلة 
(009721030) تنتقل إلى صفحة؛ اضغط 
الوصلة 51:01:51 3573214 0015010201 
تنتقل إلى صفحة أخرىء اضغط الوصلة 
(2017 0017121020) يظهر مريع حوار. 
اضغط الوصلة (5376) ليتم حفظ البرنامج 


هاعد 


من الموقع على 


اسيذاريو: | نتصار عبدا لحق 
رسوء: عواطف عبدالله 


| لمطلون: 
حبات بطاطها مسلوقة ومقشرة 
. بيضة محفوقة  ٠‏ ملاعق كبيرة خبز مطحون 
(بقسماط) ‏ مل حسب الرغبة ‏ ملعقة صغيرة كموه ‏ 
زيت غزير للتحمير ‏ بقدونه للتزييه 


سخني الزيت 8 مقلاة | | منعيها على ورة امتصاص 

وحمري فيه أصابع || الزت وقدّميها مزينة 

البطاا حلى يصفر بالبقدونس م 
السلطة الحضراء 


5 0 ؟ | , بإ , * 


إعداد: مجدالدين فهمي 


الدكتور «تشارلز ريختر».. كان موسوعة 
حقيقية لكل ما يتعلق بالزلازل والهزات الأرضية 
في جميع أنحاء العالم؛ واشتهر يأنه يعرف 
تفاصيل فخ : الك : إل اك امكل 2ك 2 اك 
تف طول 26 11 

كان تشارلز ريختر يعمل أستاذا بمعهد 
كاليفورنيا التكنولوجى فى الولايات المتحدة, 
وبدأ حياته في وظيفة مساعد معمل؛ وظل يكافح 
حتى أصبح أستاذا بنفس المعهد عام :١1571/‏ كان 
حريصا على ان يضع بجوار فراشه في غرفة 
نومه. جهازا لقياس الزلازل» اخترعه وحمل 
إسمه؛ وهو مُقِسّم إلى تسع درجات. 

الزلزال الذي تصل قوته إلى ١٠.١5‏ درجة 
بمقياس ريختر هو أقل زلزال يمكن الإحساس 
به ١‏ إذ| رشلت ذرة الرالرال 
إلى 5.؛ درجة» فذلك يعني أنه 
أدى إلى دمار بسيطء والزلازل 
المدمرة هي التي تصل قوتها إلى 
5 درجة وأكثر! 

رسم الدكتور تشارلز ريختر 
خرائط تفصيلية لمناطق الزلازل 
في العالم؛ وحدد عليها مواقع 
الشروخ والتشققات في الكرة 
الأرضدة 

كماوضع ريختر دراسات 
عديدة حول كيفية التعايش مع 
الزلازل وتجتب أخطارهاء وكان 
يرى أن الزلزال حيوان مفترس» 
ولكن يمكن ترويضه أيضاء كما 
يحدث مع الأسود والنمور! 


تقرير علمي خطير نشر مؤخراء يحذر من 
خطر «الجبال الطائرة»: أي الأجرام الفضائية 
السابحة في الفضاءء التي قد تصطدم 


6 

سم لقتل الألم! 

خلال السنوات الماضية ظهرت أثار 
حافية خطرة لكت فى الأدوية المسكة 
للألم.. وبدأ بعض الأشخاص يلجأون إلى 
لكك ادينين كال جاه رن الخدييم 
المغناطيسي لتسكين آلامهم. لكن العلماء 
قاموا بتكثيف جهودهم للوصول إلى عقار 
نان حار ارك الايية 
وأثمرت هذه الجهود عن التوصل إلى مادة 
سامة يفرزها الحلزون المخروطي وهو 
حيوان رخوي يعيش في منصطقة ما بين 
المحيطين الهادي والهندي» حيث يحقن 
الحلزون فريسته يهذه المادة السامة 
لتخديرها وشل حركتها. 

ولصعوية الحصول على كميات وافية من 


هاإحد 


بكوكبنا. فالأرض تتعرّض إلى وابل لا ينقطع 
من الأجسام الفضائية: لكن هذه الأجسام 
تكون في معظم الاحيان صغيرة: بحيث 


ا 
فده اناده ير طسييية قا العلا 
7 
اتتري لعاف المسل ركد 


تجربتها على الحيوان» أظهرت نتائج إيجابية 
تال فق [المسكنزى (الموعودة الازن والفدرة 


عدو و كمفكام جاتنا جك 
اصطدامها بالغلاف الجوي 
الذي يشكل درعا قوية تصد 
عن الآأرض ممّات «القنابل» 
المندفعة نحوها كل يوم. 

وإذا كانت آلاف الأحجار 
الصغيرة تحترق في جو 
ادك ع ! بععس ند مكف ععد نوكن 
مضيئة: فإن سحل التاريخ 
تحقل بالمكات من السيازك 
الضخمة التى عجز الغلاف 
الجوي عن مواجهتهاء وسقطت 
على الأرض مسببة كوارث 
رهيبة. 
كختقنهس ررم دك ضتفه ف رمع 
الديناصورات ومعها الكثير 
من الكائنات الأخرى كان 
بسيبب سقوط هذه الجبال 
الطائرة. 

من أشهر النيازك التي سجلها تاريخ 
كوكب الأرضء ذلك النيزك الذي سقط في 
ولانة «أريزونا» الأمريكية: قيل أكثر من "٠‏ 
ا ا ا 0 
110 


أطولء الأمر الذي شجع على القيام بتجارب 
على بعض المرضى المصابين بآلام مزمنة» 
رحن المشرق أن هده السنوات المقيلة 
مصير العقار الجديد الذي يمثل أملاً كبيراً 
لملايين الأشخاص في جميع أنحاء العالم. 


في خلحقة هيوان كند الشييرة كام 
المسئولُون يتجرية غريبة لْحث وار الحديقة 
على احترام الحيوانات وعدم السخرية منها. 
سلحمن فده التجرية عن وضع معو عا من 
البشر في احد الاقفاصء وكتب عليه عدة 
تعليمات وتحذيرات كالتي تكتب على أقفاص 
الحيوانات: وذلك لمدة أربعة أيام متتالية. 

أما هؤلاء الآدميون وهم ثمانية» خمس 
015 12 210 0 1 
في لعب الرياضة أو في التمثيل وتقديم 


عروض شيّقة للزوار. 


يقول مسئولو الحديقة أنهم حريصون على 
توفير الراحة للادميين وإمدادهم بالالعاب 
ووسائل التسلية؛ حتى لا يشعروا بالملل» 
كما أنهم على عكس غيرهم من حيوانات 
الحديقة, يقضون الليل في منازلهم بعد 
إغلاق الحديقة كل مساء. 

يُذكر أن هذه الحديقة قامت في السبعينات 


من القرن الماضيء بتجربة أخرى فريدة, 
وهي تدريب مجموعة من القرود على إقامة 
حفل شاي يوميء وفقا للتقليد الإنجليزي, 
وكان الزوار ياتون خصيصا لمشاهدتها. 


الإجابة الصحيحة: 


]١[‏ سُمي «الخرتيت» بوحيد القرن 
لأزذلهقرناًواحداً. وهومن 
الحدوانات تقيلة الورن» له في كل 
قدم: 

(أ) ثلاثة أصابع. 

(ب) أربعة أصابع. 

(ج) خمسة أصابع. 


1 إ]افصل صول وح العزان البسدى 
إلى أكثر من مترين: بينما يزن 
حوالي: 

(أ) ” طن. 

(ب) 65." طن. 

(ج)” أطنان. 


[9] يعد وحيد القرن الأسود من 
أخطر الأنواع. حيث يستطيع 
كيم مسرعة تتصيل لوم 
(أ) ٠١‏ كيلومتراً فى الساعة. 
(5)0: كيلومتراً فى الساعة. 
(ج) 55 كيلومتراً في الساعة. 


أقلب الصفحة لتعرف الحلول 
صم كم جومت 0 [لى] 


ارت دنعه[دا] 
لوت] ورج ]1١[‏ 


هاعد 


نبات التبغ لا يُنتج النيكوتين من أجل 
متعة أو قتل المدخنين من البشرء بل 
كسلاح يستخدمه ضد الحشرات المدمرة: 
فتكفي نفثة من بخارهء لشل عدوان 
العشرات من حشرات المن. 

فتحت المظهر الرائع للورود والأشجار 
وسنايل القمح الذهبية» يدور صراع رهيب 
من أجل البقاء.. تستخدم فيه النباتات 
العديد من المواد الكيماوية» لمواجهة 
ا 1 كاك 
و الكاناك الس سي 

الصراع بين النباتات المختلفة, يتخذ 


2 


صورا شديدة الغراية». وخصوصا فى 


هاحد 


ا 1 
ا 0 
بسهولة منافسيهاء وتحجب عنهم أشعة 
الشمسء وأشجار مثل التفاح والليمون 
تطلق مواد كيميائية في الأرض القريبة 
منهاء بحيث يصعب غرس أشجار جديدة 
تنافسها فى الحصول على أشعة الشمس! 

طلم الجيا تلو الور 50 
الوك شر مان وال 1ك عات ؟ 
التي تؤدي أحياناً إلى إضعاف المحاصيل 
الاو في دن لاإ كوا الله 0 
ا 1 
كر تهنا مق سا ايا كف 


© استقبلت حديقة حيوان «تشستر» 
بإنجلترا ست سلاحف مصرية: فقس 
بيضها مؤخراًء لا يزيد حجم الواحدة 
منها عن عقلة الإصبع! / 

© يجب أن تحمي نفسك من التعرّض 
لأشعة الشمس لفترة طويلة: فتلك الأشعة 
هي السبب في «لسعة الشمس» , وقد 
تؤدي على المدى الطويل للإصابة 
بسرطان الجلد. 

© تسدد طادة الككارى 25 المكسيك 
وأمريكا الشمالية, ويمكنه الجري بنفس 
سرعة العدّاء الأولمبيء وأن يبتلع ثعباناً 
طوله 5٠‏ سنتيمتراً. على الرغم من أن 
طول الطائر ٠٠١‏ سنتيمتراً. 

© اصطلاح «التندرا» مشتق من كلمة 
فنلندية, معناها«الأرض القاحلة, 
ويُستخدم للإشارة إلى المنطقة الخالية 
من الأشجار في المنطقة القطبية. 

© في فصل الشتاء يأتي عصفور التوت 
مهاجراً في أسراب كثيرة إلى جميع بلاد 
الواطن العرك وأهوا تفل الحذاة وأسط 
أشجار التوت: ومن هنا اكتسب إسمه. 

© قام علماء صينيون بقياس ارتفاع قمة 
قرست كشجكال كما كا ومكين 
انكماش القمة بمقدار 4 أقدام عن القياس 
السايق! 

© استطاعت الشركات المتخصصة فى 
إاقا# سارل (السقرق (انكازو عاتم (الصمول الس 
أغنى سفينة غارقة في العالم, غرقت عام 
45 في البحر الأبيض المتوسط, 
محمّلة بشحنة من الذهب والفضة:, تقدّر 
قيمتها بأربعة مليارات دولارء وهي 
كفو كر تطائكة عرق حمتوع ركافها 
وعددهم 5٠٠‏ شخص. 


و1 / - 1 ور 
غ2 07 
2 | / 


1 
2 


لفناة 


سه 117 2 


/ 9 
0 

لز 2« 0 

1 ري 6 ع 000 


ا 
سم 
١‏ قر 


بد كم 


يُعقد الآن ‏ عاصمتنا اجتماع لوزراء خارجية الدول المحبة للسلام . . 


95 
/ 9 ا 
: 


لا بالطبع . . ولكن يمكننا أن نملا بطوننا ك6 7 


م1" أفسد : 
هل تعتقد أن باستطاعتي أن أحصل على توقيعات منهم؟ 


ب ل 
| |10 
0 


والآن تقام مباراة كرة القدم على كأس المنطقة للشباب هيا يا بندر. . مرر الكرة عندي . . شوط 


2 


الله . . هذه بطاقات ملؤنة . . يمكنني أن أكتب عليها لايا فرحة. . هذه كروت 


سس ع رسائل لصديقاتي الحكم الحمراء 

1 ا والصفراء.. 
كج كر 
2/0 كك ْ٠‏ 0 1 


1 21 


أيها المشاهدون . . جاءنا الآن نبأ جريمة 


وبدأت المباراة 
بخطأ من فريق الضيوف 


اللهلةا 


قنل مجرم مختل أسرة كاملة بباطة قطع الأشجار هذه البلطة هي سلاح الجريمة . . 
احترسي . . لا تلمسيها يا فرحة! 


0د 
نا ل 
١‏ | اضر 


يب ل أ رجاءنا الآن من زملاثنا الأمريكيين أن كمبيوتر بصماتهم 
الأفضل الآن أن نعيد نشرة الأخبار إلى داخل ا 1 : 


الشحيل. . والسمين 


سأحكي لكم حكاية وسيكون 
الحكم لكم في النهاية. الحكاية 
إن صديقنا «زووم» رجع من 
المدرسة ذات يوم حزيناء سألته 
لى صديق إسمه «حسام» هو 
طويل القامة, وأنا قصيرء وكلما 
مشيت بجواره ضحك الزملاء 
وسخروا مناء فأترك «حسام» 
رغم أننى أحبه, وأمشى وحيداء 
وقررت أن أقطع علاقتي به. قلت 
له:يا«زووم»..العلاقةبين 
الناس لا ترتبط بشكل أو لون.. 
انتبه.. أنت تحب السينما أليس 
كذلك؟ سأحكي لك عن إثنين كان 
نجاحهما الفني بسبب أن 
أحدهما نحيل والآخر سمين! أما 
النحيل فإسمه «لوريل». 


والسمين إسمه «هاردي»: وكان 
نجاحهما باهراً. وما أن تَعلّق 
الملصقات عن الثنائي «لوريل 
وهاردي» حتى كان الناس في 
جميع أنحاء العالم ينتظرون 
فيلمهما الجديد. 

ولد «لوريل» في عام 5 
إنه الرجل النحيل؛ ضئيل 
الجسمء يحول كل شيء إلى 
مشكلة يصعب حلهاء إنه يتعثر 
دون قصدء وهذايصنع 
المواقف الفنية الضاحكة:؛ لأنها 
مفارقات غريبة وغير طبيعية, 
فيضحك الجمهور بلا توقف. أما 
السمين فهو «هاردي» الذي ولد 
في عام 1847: إنه السمين الذي 
يتمتع بذكاء أكبر من زميله, 
ويتباهى بهذا الذكاء. 


كانت هذه بالطبع الأفكار التي 
قود :السراف الكناعفة بورضم 
أفلامهماالناطقةياللفغة 
الإنجليزية؛ لكن عرفها العالم 
أجمع كأجمل أفلام الكوميديا 
«الفكاهية». 

قدم«لوريل وهاردي» 
أفلامهما بداية من العام /21551 
وقدما أول الأفلام الناطقة ذات 
المؤثرات الصوتية. أصوات 
الاكواب الزجاجية التي تنكسرء 
امتتظاراه السيازاة 
المطاردات: الموسيقى - ونجح 
هذا الثنائي على مدى عشرين 
سنة كاملة في تقديم أجمل أفلام 
الحركة الضاحكة المعبرة 


الرائعة. خاصةً فيلم «الأسطول» 
إنتاج عام 19798: وفيلم «العين 
بالعين» إنتاج عام 9؟15. 

أما أشهر أفلامهما فكان 


الفيلم الرومانسي الموسيقي 
«لوريل وهاردي في أقصى 
الغرب». وأنتج هذا الفيلم عام 
555 , وتلاحظ أنهما قدماا 
نموذج الصديقين اللذين يبذلان 
كل الجهد من أجل أن تستمر 
صداقتهما وأن يكمل كل منهما 
الآخر. 

منذذلك الوقت والناس 
يسرها أن ترى «نحيل وسمين», 
أى «قصير وطويل»: أو «ابيض 
وأسمر».. أصدقاءء لأن هذا يدل 
ويدل على أن الشكل ليس له 
علاقة بالإنسانية والقلوب الطيبة 
أو الصداقات الحقيقية. 

وقف «زووم» وابتهج وقال: 
لن أفارق «حسام», لأنه أطول 
مني.. وستظل صداقتنا. 

هذه هي الحكاية.. ما رأيكم 
في النهاية؟ 


© كل الأصدقاء أمامهم فرص © يتم اختيار الفائزين في المسابقات 


الفوز في المسابقات الأسبوعية, الأسبوعية بالقرعة (باستثناء مسابقات 
أو المسايقة الكبرى السنوية. أجمل تعليقء أكمل الرسم؛ وموقعك على 
© تستطيع المشاركة في مسابقة الانترنت) 
000 111 © تُنشر الحلول الصحيحة وأسماء 
2 الفائزين بعد ” أسابيع وترسل إليهم 
الجوائز بالبريد المسجل. 


ل للحتي 0 خم 


هل لديك موقع على شبكة الانترنت؟ 
إذا كانت إجابتك (نعم) فإن أمامك فرّصة الحصول على جائزة هذه 
المسابقة الأسبوعية وقيمتها ٠‏ درهماً 

أرسل عئوان موقعك على الشيكة 


هذه الجائزة قيمتها ٠٠٠١‏ درهم, تُمنح كل أسبوع لصديق أو صديقة 
متميزة. هذا التميِّز لا حدود له, قد يكون فكرة جديدة أو اقتراحاً 
ميتكراً أو عملاً مفيداً تجاه الآخرين. وقد يكون نشاطاً ملحوظاً في 
المساهمات في مختلف أبواب المجلة ١‏ 


هل لديك تعليق طريف على هذه الصورة؟ 
سأقراأً التعليقات كلها لاختيار الفائزين. 


حرك الساحر عصاه السحرية.. فأخرجت خمسة أعلام لدول معروفة. 
هل تستطيع التعرف على أسماء الدول التي ترمز لها هذه الأعلام؟ 


أهلاً ومرحباً بك في موقع 
ماجد على شبكة الانترنت 


(ع2210.3. 01915137 
سيتم إجراء قرعة كل أسبوع 
الا ير في هذه اللوحة خمسة 
الموقع ليفوز كل منهم بجائزة أشياء غريبة ولا معقولة! 
قدرها ٠١‏ درهماً. احرص على دقق في التفاصيل 
كتابة إسمك وعنوانك البريدي» لتتعرف عليها؟! 


حتى نرسل إليك الجائزة في 


وك 
كل منها ٠١‏ درهماً 6د 


[1] من الفواكه. 
[1] حرف أبجدي «معكوسة» . 
شعر بالملل. 
[] دول. عكس كلمة (شر) 
«معكوسة». 
[4] ارتكب وشاية. ضمير 


ابتكر فضولي طرقاً جديدة 
للاختباء في أماكن لايتصوّرها أحد! 


ليست جائرة واحدة ‏ ولكنها عشير جوائر 
تُمنح لعشرة أصدقاء. يحصل كل منهم على 


الغاد 0 وراد بتوطية / 1 فضولىي موجود فى مكان ما على 
فت ١٠‏ 1 اختدار الفا بالقرعة, 2 9 
ا 00 حبار الفائزين رحا دن صفحات هذا العدد.. إذا قبلت 

ا لي. بين الرسائل التي تصلني من الأصدقاء التمادي ]مك عه 

[" حروف متشايهة. بالبريد. 


٠١‏ جوائز قيمة كل منها ٠١‏ درهماً “د 


كل سمي 


[1] [ال....] من الموالح. 


ا الكلمات الرأسية: 
ل اخمدر المتكلم 
[1] من الموالح. 

[] من الفواكه . مكان مرتفع 
عن الأرض «معكوسة». 
[4]اينيض في صدري 
«معكوسة». 

[4] حيوان مفترس . نقولها في 
التليفون «معكوسة». 
[5])وافضحة.حرفان 
متشايهان. 


[/] من الفواكه. 


هناك علاقة وثيقة تربط بعض الأشياء معاً. 
أمامك عشرة أشكال بعضها يحمل حروفاً أبجدية 


يحمل هذا الصاروخ حروفاً كثيرة غير مرتبة. 


ا ب را و 0 وإلاعة انكو وحمل لوقام 
٠١‏ جوائز قيمة كل منها الصحيح, لتعرف الصفة الجميلة التي يحملها هل تستطيع معرفة كل رسمين يرتبطان معاً 
الحاروت ارتباطاً وثيقاً» 


٠‏ درهماً :د 


٠١‏ جوائز قيمة كل منها ٠١‏ درهماً “ ٠١‏ جوائز قيمة كل منها ٠١‏ درهماً “د 


» ققد 
يكرمك الله بحفظ القرآن الكريم. كل 
أسبوع, أحدد لك عدداً من الآيات اليئنات, 
مطلوب منك أن تحفظها جيداً. وتعرف 
معناها. حين تخبرني بأنك حفظت هذه 
الآيات. سوف أصدقك, لأنني أعرف أن 


أصدقاء «ماحجد» لا يكذيون. 
هذا الأسبوع نحفظ معاً من الآية: (5؟) إلى 
الآية: (") من سورة (الأحقاف) من قول الله: 

0 ا 00 5 58 0 
«وَلَقَدْ مَكَناهُمْ» إلى قوله تعالى: ؟أُوْلَئِكَ فِي 

0 8 
“ا ما معنى الكلمات التالية: 

. مَكَنّاهُم‎ . ١ 
درهماً “د‎ 1٠١ جوائز قيمة كل منها‎ ٠١ 


قد تبدو الرسوم في المستطيلات الأربعة متمائلة 
تماماً. الحقيقة غير ذلك. 

هناك ثلاثة رسوم مكررة في المستطيلات الأربعة 
إتحث عدها: 


حاول أن تضيف بعض الخطوط 
لهذا الشكل غير المفهوم, لتجعله 
رسماً لشيء معروف. 


“ا جوائز قيمة كل منها ٠١‏ درهماً #د 


إذا كنت من هواة الرسم.. ١‏ 


٠١‏ جوائز قيمة كل منها ١5‏ درهماً “د 


كذب المنجمون ولو صدقوا. هذه حقيقة نؤمن بها 
من باب التسلية إبحث عن حظك هذا الأسبوع بمحاولة 
فك الشفرة مستعيناً بجدول الحروف أسفل اللوحة, 
حيث تجد رمزاً لكل حرف. 

فك الشفرة يتطلب أن تعرف الحرف الذي يشير إليه 
الرمز في الجزء الأعلى من اللوحة. 


٠١ *‏ جوائز قيمة كل منها ٠١‏ درهماً * 


للعام الثالث على التوالي, 
نقدم لك هذه المسايقة, بعد 
الإقبال الشديد من القراء 
على المشاركة فيها 


شروط المسابقة: 


)١(‏ يمكن للأصدقاء في 
جميع المراحل التعليمية 
المشاركة, شرط الحصول 
على 76 في المائة أو أكثر 
من الدرجات في نهاية 
العام أو الحصول على 
تقديرات تعادل جبد جداً 
بالنسبة لطلبة المعاهد 
والجامعات 


(1) اجمع بطاقات المسابقة 
التي تُنشر أسبوعياً. من 
البطاقة رقم )١(‏ إلى البطاقة 
رقم (01) واحتفظ بها حتى 
أصلب متنك إرسالها 
مصحوبة بصورة من 
الشهادة التي تؤكد تفوّقك 
آخر العام. 


(؟) يحصل كل مشترك على 
ميدالية ماجد الذهبية: مهما 
بلغ عدد المشتركين 


احتفظ بالبطاقات من 
1 الع ارات بامتعست رركا ا 


1 


جس و لصي سس ل :9 لمح لعو ع و جا سس ولا عا 


#ها معنى الكلمات: 

]١[‏ حاق بهم: نزل أو أحاط بهم. 

١‏ عوك خدعتكم بتَفرَجها. 

[*] يُسْتَعْتَيُونَ: يُطلْب منهم الرجوع 
إلى ما يُرضي الله. 

© فاز بجوائز هذه المسايقة, وقيمة 
كل منها ٠٠‏ درهماً الأصدقاء: 

. جمانة مازن . مدرسة الصالح‎ )١( 
عجمان . الامارات‎ 

(؟) أسامة أحمد . مدرسة الحصان 
العربى . الجبيل . السعودية 

() محمد صلاح . مدرسة الشوادفي 
. الإسكندرية. مصر 

(4) صدام سالم ‏ مدرسة فنجاء . يديد 
. سلطنة عمان 

(©) موزة صديق غانم . مدينة حمد ‏ 
الجكرين 

(5) أحمد عبدالله . مدرسة المخيرف 
. الخرطوم . السودان 

(/ا) محمد مالك.مدرسة علي 
البلهوان . صفاقس . تونس 

(6) محمد خالد . مدرسة خالد بكورة 
دمشق . سوريا 

(9) أميرة حسن . مدرسة رياض 
الصالحين . أيوظبي . الامارات 

)٠١(‏ محمد أحمد.مدرسةالملك 


الكامل . المنصورة . مصر 


©) أعزا بالزوار 


١١‏ صديقاً اخترتهم بالقرعة من بين 
زوار موقع ماجد, فازكل منهم 
مجاكر |المسارية يمتها ا 
درهماً: 

الصديق: حمد ميارك خميس . 
أبوظبي ‏ الامارات 

الصديقة: علياء سيف عبيد . عجمان . 
الامارات 

الصديق: عبدالله ايراهيم الحبشي . 
القطيف . السعودية 

الصديق: أحمد الصديق محمد . 
كوا واس العييا 

الصديقة: فاطمة محمد حسن . 
الشارقة . الامارات 

الصديقة: سهى محمد محمود 
عصفور . نزوى . سلطنة عمان 


الصديق: حمزة رضوان . العين . 
الامارات 
الصديق: أحمد عيسى . رأس الخيمة 
. الامارات 
الصديقة: سمية سالم ابراهيم 


مذ 

© هذا الأسبوع 
#ا حذظك هذا الأسيوع. بعد فك 
الشفرة هو: اضحك للدنيا تضحك 
لك. 

© فاز بجوائز هذه المسايقة, وقيمة 
كل منها ٠١‏ درهماًء الأصدقاء: 

)١(‏ فاطمة سعيد. مدرسة هيلى. 
العين . الامارات 1 
)رون كززم دوس دالج 
الشوادفي . الإسكندرية . مصر 

(9*) ابتسام ناصر . مدرسة سلمى 
بنت قيس . العوابي . سلطنة عمان 
(؛) طاهرة مكي .مدرسة سار. 
الجدية - التدرين 

(6) مروان علي .مدرسة الإمام مالك 
حك الكمن 

)كو ممصو عد رسا ا وين 
عداو دلت سورك 

() خالد محمد . المدارس السعودية 
"الرياض الشعودية 

(6) ياسين العربي . مدرسة دورقيية 
. المنستير . تونس 


(9) فاطمة علي . مدرسة أجنادين . 


أبوظبي . الامارات 
)٠١(‏ عبدالله حمدي . مدرسة منارة 


القاهرة . القاهرة . مصر 


الصديق: طلال بدر عبدالله علي | © فاز بجوائز هذه المسايقة, وقيمة 


اليزيدي . الدوحة . قطر 

الصديقة: مريم منصور محمد 
مدينة حمد . البحرين 

الصديقة: هالة يشناق . كفر مندا . 
فلسطين 


هاحد 


كل منها ١‏ درهماً الأصدقاء: 

. محمد صالح . مدرسة الصحاية‎ )١( 
أبوظبي . الامارات‎ 

5 امدرة اك قد له الفدر ا ؟ 
الإسكندرية.مصر 


(") سارة أحمد . مدرسة الزهراء 
السقطرية . المضيبي . سلطنة عمان 
(؛:) سعد يوسف. مدرسة خالد سعود 
. صباح السالم . الكويت 

(5) نورا أحمد.مدرسة براعم 
الفاروق . عمان . الأردن 

(5) صلاح عادل.مدرسة أروما. 
كسلا . السودان 

(1) بيروكوقلسكي إيليا .ريفيرا 
السلام . الدار البيضاء . المغرب 
(8) أحمد حلمي . مدرسة اين منظور 
. القطيف . السعودية 

(9) سلمى حسام الدين . مدرسة عين 
الخليج . أيوظبي . الامارات 
(١٠)يارا‏ خالد.مدرسة مؤسسة 
النصر . السنطة . مصر 


©) رسوم مكررة 


2 
5 


#ا الرسوم الثلاثة المكررة في 
المستطيلات الأربعة مشار إليها في 
الرسم أعلاه. ١‏ 
© فاز بجوائز هذه المسايقة, وقيمة 
كل منها 5" درهماً الأصدقاء: 

” عدسس حسن مداراسك ادن سيدا‎ ) ١١ 
بنى ياس . الامارات‎ 

ل 0 ك1 
الزهراء . العريش . مصر 

() أيمن المكي . مدرسة عثمان بن 
عفان . المدينة المنورة . السعودية 
(4؟) مازن حمد . مدرسة الشيخ محمد 
بن مسعود . منح . سلطنة عمان 

6١‏ حلدفك هانسه “مدعنا الدسديين” 
(5) أحمد شوقي . التأهيلية شكيب 
أرشادن . المحيدية المفرك 

() هيثم عباس . مدرسة البركة. 
الخرطوه “السودان 

(8) دارين رائد. المدرسة الإنجليزية 
الحديثة . عمان . الأردن 

(9) ولاء ملال.مدرسة الفجر. 
أبوظبي . الامارات 

- غاية أحمد . مدرسة الزقازيق‎ )٠١( 
مصر‎ 


© رسم الصديقة: ريان صلاح . 
مدرسة المجلس الأفريقي . ود مدني 
. السودان 


0 0 عا كت 
© رسم الصديق: محمد عبدالودود ‏ 
المدرسة الحديثة.أبوظبي. 
الامارات : 


© رسم الصديق: نور عبدالمطلب . 
مدرسة الوحدة العربية.حماة. 
وني 


الأصدقاء الثلاثة فاز كل 
منهم بجائزة قيمتها ٠١‏ درهماً. 


© فاز بجوائز هذه المسايقة, قيمة 
كل منها ٠١‏ درهماً. الأصدقاء: 

. بشرى رشيد . مدرسة الامارات‎ )١( 
الفجيرة . الامارات‎ 

(5) إيرئكي مجدي مره القدايسن 
يوسف . الزقازيق . مصر 

() أسماء على . مدرسة مركز الجيل 
لتحفظ القرآن : يقل . سلطنة عمان 
(4) جود الحاج هنيدي . الشهيد 
عادل علوان . دير الزور . سوريا 

(6) وهبي عبده . جامعة عدن اليمن 
(5) تجلاء العودة . مدرسة ال 78 


الشارقة . الامارات 


© الإنترنت 


©)) الساحر والأملام ‏ ©) فضوليا 


#ا فضولي موجود على الصفحة رقم 
1 

© فاز بجوائز هذه المسايقة, وقيمة 
كل منها ٠١‏ درهماً. الأصدقاء: 

. عزمى عماد. مدرسة الشعلة‎ )١( 
الشارقة . الامارات‎ 

(؟) عمر أحمد.مدرسة ملحقة 
البرموني . القاهرة . مصر 

(") أفراح راشد.مدرسة الأمل. 
بركاء . سلطنة عمان 

(؟) إيمان منصور عبدالله . مدرسة 
شدره التحرين 

(©) داليا عبدالرحمن ‏ الجامعة 
الأهلية .بورتسودان . السودان 

(5) أشرف الشيفاوي . مدرسة عمر 
بن الخطاب . الحسيمة . المغرب 

(0) أرداك سيمون . مدرسة الفرات ٠‏ 
ماسوو 

(6) أنوار خالد محسن . كيفان. 
الكويت 

(9) منال محمود . مدرسة الوحدة . 
أبوظبي . الامارات 
(١٠)محمودابراهيم.مدرسة‏ 
الحرية. المنصورة . مصر 


8# الأشضياء الخمسة الغريبة في 
الرسم, هي: [المطرقة, الجرس, 
الفيونكة, الفراولة, الثعلب]. 

© فاز بجوائز هذه المسايقة, وقديمة 
كل منها ٠١‏ درهماً الأصدقاء: 

ال فكاع الوامات عدر المول” 
المدرسة الأهلية الخيرية .دبي . 
الامارات , 

(9) شاككة فكو ف كللكةه طث 
الإسكندرية . البحيرة. مصر 

(*) محمد على .مدرسة سعد بن 
الربيع ‏ الرستاق ‏ سلطنة عمان 

(؟) عبدالله فريد . مدرسة الفاروق . 
الحديدة . اليمن 


(5) آريا لقمان . مدرسة سعد بن أبي 
وقاص . الحسكة . سوريا ١‏ 
(5) بنت المنى بخيت الأمين. 
مدرسة الراكة الابتدائية . الدمام . 
السعودية 

(1) مريم عبدالله ينيحي .معهد العهد 
الجريد “دون العواييه ” نونس 

(6) مهنا عبدالله ..مدرسة علي بن 
أبي طالب . الدوحة . قطر 

(9) ناصر محمد.روضة البحر. 
العين . الامارات 

ار تك كاء كه ضر بك ك7 
المدرسة الرياضية الإعدادية. 
العدواه لمصن 


»ااقام باون اوواتا المذن8* ١‏ المولع العبر الرسمي لتممنكة القعريدة 
اك 7 ف -ذة اق_مه80_««ممعنلق_-35 2 ف 0 : + - حوس 
6ه ل مص سر حسن مم حار جا (6] ككاشقم 


لسن ل سم سم لا نا 


1 م 11 
© هذا موقع الصددق عوتى مروان لجسن ل 
الشرقي. إعدادية ابن المناصف. مكناس. 3 
المغرب. 
وقد فاز بجائزة هذه المسايقة, 
وقيمتها 6٠١‏ درهماً. 


: 1 
2ه #اتعورة جه 1 00 


1 قعل ب سصبج مسد سبو 0 2 0-22 


[ 


أى ‏ ”#5 قدت 8 #» 
5 


ل عييفا عطصنا عضا 


5 
مسوصم ببوطا صم عو صمر ممص :62 بي 


5ن #قرمن[؟] هردات | ...)صا متف هن | ممه ص55 | |[ خسوا 


هاعد 


ا [اره ]: [ارج]: ["/داء [4 /ب]ء 
[6/أ]. 

© فاز يجوائز هذه المسايقة, وقيمة 
كل منها ٠١‏ درهماً الأصدقاء: 
(١)آلاء‏ عمر. مدرسة أزهار فلسطين 
. أبوظبي . الامارات 

(1) عمير أحمد ‏ أكاديمية المستقيل ‏ 
المطرية . مصر 

(() يدر علي المشتفري : كلية صكار 
بركاء . سلطنة عمان 

(؛) مريم علي .مدرسة المعرفة. 
مدينة حمد . البحرين 

(6) منال محمد الجديري . مدرسة 
سكينة . صنعاء . اليمن 

(5) أحمد صادر غازي .مدرسة 
أطفال التل . ريف دمشق . سوريا 
(0) أشرف بن قروية. إعدادية ؟ 
مارس . القيروان. تونس 


(8) باسمة عايد .مدرسة القبلية. 


مبارك الكبير . الكويت 
(9) آمنة أحمد.مدرسة توام. 
الشارقة . الامارات 

)١ 35‏ مصطفى سامي .مدرسة 
محمود عباس . الإسكندرية . مصر 


© عاروخ الكلهات 


#ا الحروف الميعثرة تشكل بعد 
ترتيبها كلمة: الإصرار 

© فاز بجوائز هذه المسايقة, وقيمة 
كل منها ٠١‏ درهماً الأصدقاء: 

)١(‏ عقية أحمد.جامعة الشارقة. 
الامارات 

(؟) خالد محمود . مدرسة أم كلثوم . 
القاهرة . مصر 

(") محمد سعيدي . إعدادية أحمد 
راضي . تطوان . المغرب 

(؛) هبة سعيد . مدرسة المعبيلة 
الشمالية . مسقط . سلطنة عمان 

(5) خالد أنور . مدرسة ابن سينا . 
مدينة حمد . اليحرين 

(8) مراع اترافيم مدرسة صررح 
الدين الأيوبي . ترهونة . ليبيا 

(/ا) علي خاصر : مدرسة عمر تن 
عبدالعزيز . البيضاء . اليمن 

(8) سارة محمد . مدرسة البطين . 
أبوظبي . الامارات 

(9) محمد هشام . مدرسة السلام . 
الاسماعيلية. مصر 

(١٠)يوسف‏ السايس .مدارس 
الرضوان . عمان . الأردن 


6ماعد 


د قا فا روا مجو المسا مق | 
5 رما ْ 


© فكرة: آلاء أحمد . 
القاهرة . مصر 


© فكرة: فاطمة سلطان . 


© فكرة: زينب وابراهدم أحمد. 
جَدَحفض "التكرين 


© فكرة: إشراق السيد. 
الخابورة . سلطنة عمان 


© فكرة: مها جاسم 
الشارقة . الامارات 


© فكرة: علي حسن . ا 
اريد . الأردن مستي | 
ايلا 


© فكرة: أتهار حسني: 
مكة المكرمة . السعودية 


حسسسمح ا يستخة تيه 
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أسبوع من الآن. ويمكنكم الاتصال بي للتأكد من 
ذلك على عنواني. أو على هاتف رقم: 


سوف أحفظ . بإذن الله . الآيات المطلوبة؛. خلال 


امس د وو لم رك و القسي موهد الالاتصازل هوه 


ل ا ل ا ا ا ل ا ل ا ا ا أ أ أ ا ا ا ا لا ا كا ث 0ك ا 0 0 0خ 0 0ك 0 0 0 1 13 3 00 


2 ال لك 
1 0 


حظك هذا الأسبوع 


اكتب هنا حلول المسابقات التي تريد الاشتراك 
فيها واتركالباقى بدون حلاذا أردت 


سوسوم | ممم واجضم بت بهيجم 6 جم رمج مجم جج)6] | كي اله 


وج بجي 0 


16 


”لهم "لله الى ٠.‏ 


5 


١‏ 0 | الكو 
دولة الامارات العربية المتحدة ال 2 
أموظبى - صي. ب: مه ه؟ اه 6 
و البريد ا عءث# 
: 21000 رص ص صر صم صر صر مها 


مسابقات الحهدد: 1 ؟ 5 ١‏ 


م 


سس 


الإسم: 55 


ولي الأمر (ثلاكي): ...... 


لا أحد يختار صاحبه, 
خصوصا إذا كان كليأ! 


سنصبح أصدقاء . لن ' 


هذا هو سبب مشكلتي مع صديقي أسألك من أين أتيت؟ 


«ملقاط, . . هل تعرفونه؟ 


ماذا يريد أي كلب أفضل من هذا؟ صديق ومنزل 
وطعام . . هذا منتهى أملي ( 


إلى اللقاء . أنا ذاهب إلى 
العمل؛ حاول أن تنام حتى 
أعود 


الجميع يعماون بالنهار, ولكن 
صاحبي يفضل الليل ! ترى 


أشياء ثمينة . 
ماذا يعمل ؟0 


10 أي المتاجر هذه التي 


تركت بصمة واحدة على مقبض باب 
المسكن الذي سرقته يا غبي! 


لا بد أن أعرف إلى أين 
يذهبون به؟ 


منذ ثلاثة أيام وكلب ملقاط ينتظر. 
مسكين لا يعرف أن صاحبه لن 


سأذهب بك إلى مكان مناسب . تقيم فيه 
وتتعام أيضا! 


الصغيز. ستصبح صديقا 
للشرطة بدلا من 


© كنت أنتظر العطلة الصديفدة 
بفارغ الصبرء لعلي أستريح من 
عناء الدراسة والمذاكرة. ولكن 
حينما تأتي العطلة, سرعان ما 
#نسصر انال انعجر [السائعاات 
لطظكرا تو كزد را ها كنات 
كل يوم أنا فتى في الثالثة عشرة 
كن حدرايا 
60 
للمشترق مسرو روي 


©© العطلة الصيفية» هي ربع 
السنة, أي أنها ربع عمر الطالبء 
فإذا أضاعهاء فإنما يضيع ربع 
عمره. العطلة ليس معناها النوم 
والكسل وإهدار الوقتء. بل هو 
استثمار للوقت بطرق أخرى» 
ومحاولة لإنجاز ما نعجز عنه 
أثناء العام الدراسيء على 
المستوى الديني والرياضي 
والثقافي وغير ذلك من الأمور 
الملهمة5. لنفوسنا وعقولنا 
وأندائنا. 

لذا فإن وقت الفراغ: أكبر دليل 
عانى |الخخصين أن الو الحياات 
لكر من [ااوقالف» للذا عاك أن 
يضم مختلف الأنشطة الرياضية 
والثقافية بالإضافة إلى برنامج 
للنزهة والترويح؛ وقبل كل هذا 
الأحف أن تقصصى سالمة الحهدل 
القرآن الكريم؛ هذا بالإضافة إلى 
الحرص على أداء الفروض في 
أوقاتها جماعة في اللممسجدء 
وكذلك لحكد عرسا 1 
قيما فيك من االددللة الصيفية, 
تقضيها مع الكتاب المدرسي» 
اسع اذا للجام ادر اي الحديده 


©#احد 


ربع ساعة.. أم ربع يوم؟ 


© أرى الناس من حوليء إذا أراد أحدهم أن يصليء فإنه لا يحتاج إلى 


أكثر من ربع ساعة للوضوء والصلاة, أما أنا فأفعل ذلك في ربع يوم! 


حيث أنني أتوضأً في بضع ساعاتء فإذا وقفت للصلاة, وبدأت قراءة 


الفاتحة, أكرر: (يسم الله الرحمن الرحيم) أكثر من عشرين مرةء هذا 


بالإضافة إلى الشكوك التي تسيطر على نفسيء أرجو ألا تذكر أي بيانات 


در 


©© أنت تعاني من الوسواس 
القهريء الذي يحدث بسبب خلل 
في التركيبة الكيميائية للمخ, 
ويمكن أن تعتمد على نفسك في 
العلاج لتغيير هذه التركيبة, 
فحينما تسيطر عليك فكرة» أو 
تلح عليك رغبة في سلوك معين» 
لكر حا ته هذه الفكرة 
مجرد ا وهذا الإلحاح 
0 
يدفعك إلى غسل يديك من غير 
مبرر قل لنفسك: يداي نظيفتان» 
لش د الله السشطليا إن 
مجرد إلحاح قهري.ءهذه 


الخطوة يمكن أن تلجأ إليها 
أيضاً في أي إلحاح تشعر به من 
لحك عاك آى درك أن هنا 
الإلحاح وهذه الأفكار التي 
تحر ليك ماهر إلا 
إشارات زائفة من المخ ع 
اضطرابات حيوية فيه. 

وكي تكون أكثر دراية بما 
يحدثء فإنه يوجد في الدماغ 
تركيبة معينة تجعل المخ يؤدي 
١ح‏ مسرل راوت مانكيا) فينم 
الانتقال من سلوك إلى آخر 
بانسيابية:, ولكن هذا الأداء 
الأوتوماتيكي, يتعطل في حال 
مرض الوسواس القهري»؛ وفي 


هذه الحالة, لا بد أن نتصرف 
ركان الفا حا 1 ان رن 
الأوتو ناتيكي. وهذا فو الدور 
الذي يجب أن تقوم به. من خلال 
تدريب نفسه على العلاج 
السلوكي الذاتيء, الذي يؤدي 
إلى إصلاح الخلل الكمباجيرى 
بالدماغ . ْ 
فمكلا الإسسان القادي حيننا 
يغسل يدهء فإن الجهاز 
الأوتوماتيكى غندة يخدرة أن 
ل يك 
عن غسلهاء أما المريضء فيظل 


يغسلها لفترات طويلة. قد تستمر 
لا ؛ هنا لابد أن يُشَغْل 
6ك | شك رالكار 


اليدوي) يقول لنفسه: أنا غسلت 
يدي لمدة دقيقة أو دقيقتين وهذا 
كاف لنظافتهاء يجب أن أكتفي 
بذلك وأتوقف عن غسلهاء عليك 
أن تفعل ذلك في كل أمر يلح 
عليك, كي تتوقف عن الاستجابة 
للا 

حسانها تقاف [السداوة وك دان 
وبعد أن تنتهى من البسملة, 
تذكر أنه ينبغي أل تكررها نأآن 
الذي يدفعك إلى ذلك هو 
الوسواس القهري؛ استجمع 
قوّتك: وانتقل إلى الآية التالية 
0 و 

بصفة عامة, حينما تلح عليك 
فكرة معينة في حياتك اليومية, 
وتشعر أن هناك قوة ترغمك على 
القيام بهاء حاول في البداية 
تأجيلها ار 
بالتدريج أن تطول هذه المدة؛ إلى 
أن تتخلص منهاء أما إذالم 
تستطع الاعتماد على نفسك في 
العلاج خلال بضعة شهورء 
ل لمر 
الس 


حلل المشائل 


يمكنك الاتصال يومَيْ الجمعة والأحد, من الساعة 
الخامسة وحتى الساعة السابعة مساءً يتوقيت 
الإمارات: أي من الساعة الواحدة إلى الساعة الثالثة 
ا تطمء. نأمط © 20ل قطاء_لنتهطك1 


عصراً بتوقيت جرينتش. 


© فتاة فى الخامسة عشرة من 
عمرهاء كانت قنتطر العطلة 
اللسسفهينا ‏ الك كي 
تحقق بعض أمانيهاء وعلى 
والسها دوااسة الالغة (الافطليؤية, 
وبعض برامج الكمبيوتر, 
حفط عدر من أجراء القران 
الكريم ؛ ولكنها لم تفعل شيئاً من 
هذاء لذا فهي تشعر بالضيق 
انعدو الستصت_ انها نا 
بالإضافة إلى بعض المشاكل 
القى هدر يها االألسوةه ساالقيا: 
© ما هى تلك المشاكل؟! 

© © الك 
وأنا أصفر إخوتيء فالكبار 
متزوجونء ولا يساعدون أبي 
كما ينبغيءولا أدري ماذا 
أفعل؟! 

© أنت لا تملكين ما تقدمينه 
لعون أبيك في ضائقته المادية, 
ولك حاولى الا شكوني هدكاً 
نفسياً عليه, بل ينبغي أن تكوني 


2ك رمم 
بتمسكك بدينك: وسمو أخلاقك؛ 
وتفوقك في دراستكء وإن 
استطعت أن تتحدثي برفق إلى 
لبيك فلا بأ فى ذلك 

©© ولكنا لفتيات في مثل 
عمري يلعبن ويمرحنء بل أنهن 
في حاجة إلى من يدللهن» ويحنو 
عليهنء, كي يعشن هذه المرحلة 
الجميلة من عمرهن. / 
© نعم ولكن للضرورة أحكاماء 
سااغموي لاق مقااة, إلى أن قهاة 
فركبت السيارة. واسترخت على 
مقعد مريح» وهي تتايع جمال 
الخ الكامه الكاررة ل 
وفجأة حدث خلل في السيارة: 
وذلك في طريق خال طويلء فلا 
بد أن يتحمل كل واحد من أفراد 


الأسرة جانباً من المسئولية. وقد 
يتحمل عبئاً شاقاً. رغم أنه خرج 
و ل 
جميعاً جزء من هذا العبء» فهل 
8ك | كندل فده اللنطاء لان 
أشارك في هذا العبء: لأنني 
خرجت أصلاً للنزهة, وليس 
لقع و اللشقاب» 91 يال للا يك مث 
0 
قر اللازمة. 

©© ولكن ماذا عن أمنيتى فى 
إتقان اللغة الإنجليزية. وبعض 
برامج الكميدودرة. 

قغلواا اروف االانسبوة االالدطةم 
يمكن الاعتماد على نفسك في 
هذا الأعوه قيمكن الإسفهااتة 
ببعض الكتب والأشرطة 
الكجاليمية فى ؤرواسة |انالقة 
و ل شك 
لاكبييو در فينكن االستهماة: 
بيعض صديقاتك. ذوات الخيرة 
نبي االكمبيوتر» كي تتعلمي 
منبيقه أملا مالاتسعة الحخدال لخر رن 
فالأمر ميسور إن شاء الله» وكل 
ما عليك أن تلتحقي بإحدى 
عانقاات (القحفيظا الالقسااوه قي 
ل لل عاك بس أن 
تقوم الإبنة المدللة» بدور الأم 
العتوق حاف قر صقن الوم 
الطارئة إن شاء الله. 


يطل علينا البعض من قنوات 
فضائية, ويخوض في أمور 
تربوية,. ويتحدث بثقة العالِم 
ببواطن الأمورء ويقول كلاماً يظن 
أنه (كبير), وحقيقة الأمر أنه ينقل 
إلينا تجربته الخاصة؛ أو تجربته 
مع أينائه, وأي واحدٍمناء 
يستطيع أن يتبين أنها بئس 
التجرية. سواء من كلامه., أو من 
خلال نماذج الشياب والفتيات 
الذين يستضيفونهم. 

هؤلاء الشباب والفتيات, لا 
نرى فيهم إلا صوراً ممسوخة من 
شباب الغرب الضائع, إلا أنهم في 
الغرب عندهم من ينتجونء ونحن 
المستهلكون وخلفهم لاهثون, 
نترك علمهم وعملهم. ونتشبث 
بضياعهم, والعجيب أن يطل علينا 
البعضء كي يبارك هذا الضياع! 

نرى إحداهن تقول, وهي تشير 
إلى مجموعة من الشباب و الفتيات 
استضافتهم في الأستوديو: هذا 
الشباب له عالمه الخاصء الذي 
يختلف عن عالمناء وعلينا أن نترك 
له مساحة من الحرية, كي ينطلق 
بالشكل الذي يراه. وعلينا أن 
نتعرف على عالمه. ونعرف 
مفرداته, ونعامله بالأسلوب الذي 
يحبه ويناسبه, أتدرون ما معنى 
هذا الكلام؟ معناه بيساطة, أننا 
بعد أن تركنا أولادنا نهباً لوسائل 
الفساد. حتى أصبح لهم عالمهم 
الخاصء علينا أن نهبط إليهم, 
وَنْقِرُ ما هم عليه من فساد بدلاً من 
إنقاذهم وانتشالهم. 

نحن لا نستطيع أن نمنع هؤٌلاء 
من الكلام, ولكن علينا أن نحفظ 
أسماعنا وأسماع أولادناء كذلك 
أبصارنا وأيصار أولادناء من هذه 
الآراء المدمرة, التي تريد أن تحول 
شباب الأمة إلى نماذج هزيلة, بل 
علينا أن نوجههمء إلى تلك النماذج 
التي تصنع منهم رجالاً ونساءً, 
جك وكا مصلدي ودخدهم ودوظم 
عونا لآبائهم وأمهاتهم, ودعائم 
قوية, يقوم عليها صرح الآمة. 


خطيل الحداد 


هاعد 


مستر فيجارووو 4# مستر فيجارووو لك مستر فيجارووو 


حاضر يا سيدي. أي نوع من 
الحساب تريده يا سيدي؟( 


نعم ياسيدي . نعم ياسيدي . 
ما الذي يمكنني أن أفعله من 


0 
اك وحن ا 


معذرة يا سيدي ( قوانين 
البنك. إنها فوق طاقتي 


الأحمق( 
لا فائدة من إفهامه ( 
سأجزب صرافا آخر( 


الآن أصبحت هذه الحجرة 
خاصة بي وحدي . أنا في مأمن 


لم نحضر لك سريرا أو 
طعاما للعشاء ‏ جح 


أحسنت فعلأ أيها الموظف . كنت 
عند خسن الحظ بك وأنقذت 
ملايين البنك من السرقة 


أووووه! سيجعاة 
فقد أعصابى 
حك - 


افتح خزانة البنك الكبيرة . هيا 
إسمع كلامي وإلا! 


تعال معنا يا فيجارووو. 


لدينا خزانة معلة خصيصا لك 


1 
م جر شه 


2 
وخا رجي امن صل ول عع الما ا ا 


0 
للا 
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شروط التفوق 


© المغرب.تطوان.فرح 
الحداد: 


الحقيت الدكهور بنعيان 
ا 
ا 
مبقة اللدلي. قال» اللوخاتصى 
في العملء البحث المستمر, 
إعطاء الوقت الكافي 
0 


نصائح للتفاؤل 
© مصر . الاسكندرية . عبير محمود 
جمال: 

سألت والدي الطبيب عن 
تكسازتفهه لهي مهن عالى 
الانشراح والتفاؤل؛ وتبعدنا عن 
لكا فال الدم مك1 ك1 
ويتلخص في عدة نقاط. أهمها: 
. إمنح نفسك أجازة ولو لفترة 
#عسيروةه و اقحال كلها ضبيكا 
يُبعدك عن الأعمال الروتينية 
الشاقة والمرهقة. 

.مارس إحدى الهوايات التي 


© تونس . الزهراء . مالك الصياحي: 

التقيت الأستاذ محمد عبدالعزيز الزعبي ‏ مدير التوزيع والمعارض بدار 
الفكر يدمشق يسوريا. 

امال ار الك 2 لانت سات كال 

نهدف في دار الفكر إلى نقل كنوز عقول المفكرين والكَتّاب والأدباء إلى 
الغا كله تيتا قر تسيل ذلك ليله كنب الحوار اد لقرن جديد) حول 
كل ما يهم عالمنا العربي والإسلامي, فقدمنا لمفكرين كبار مثل: مهاتير 
محمدء وعزت بيجوفيتشء ومحمد خاتميء: وستيفن كوفي2 والدكتور 
عبد الوهاب المسيري. » والمفكر نعوم تشومسكيء والدكتور شوقي أبو 
خليل والعديد من الكتّاب المرموقين. 

اح سيا ل جاع ارق فاه يي الا ل رشنا ال 
والتحلي بالخلق والأخلاق الإسلامية الحميدة. 


تطيب لها نفسكء, كالموسيقى أو | أو ترتيب أدراج مكتبك أو كي 


الرسم أو تنسيق الزهور. ملابسك. 
. قم بإنجاز أي عمل من الأعمال ١‏ . إدَخر بعض وقتك للجلوس مع 
0 أصدقائك. 

ساعد غيرك وابحث عمن هم في 


حاجة للعون أو المساعدة؛ مع 
ملاحظة أن العون ليس 
بالضرورة أن يكون. ماكهاه ققد 
كين محنيها أن نكسا 

.هون عن نفسك. وقلل من 
همومك. 

د كاول أن قعم بعال المضاكاك 
أولاً بأولء ولا تدعها تتراكم. 


كظالصن ون هلان اناك الأعسقة مال 


. اهتم بمظهرك الخارجي 
م7 
.عليك بالرياضة والمرح 


©»مهاخميس مبارك 
[فاطمة بنت قيس.عبري] 
© مريم محمد علي 
[مدرسة العيون. المضيبي] 
© مزون سالمالمعمري 
لترضط ا ‏ اللساتما 
© منىعوض ميرغني 
[الولجةالإعدادية.روي] 
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©ولاء سيد علبي 
[زينب الإعدادية.المنامة] 
©» شذى عبدلرضا 
[آمنة بنت وهب.المحرق] 
© صالحة جميل التعيمي 
[الرفاع الغريي .مدينة حمد] 
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© كك ولحدكد علي 
[الحياة الأهلية.الرياض] 
© محمدابراهيمالزين 
[عبدالله بن أنيس. الرياض] 
© مصطفى مهدي الحداد 
اا ا نم 


الا مسصسمر 1[ 

© سالي محمد اأحمدل 
[هورين الثانوية. المنوفية] 
© أروى سامي اسماعيل 
[الزهراء الثانوية. الشرقية] 
©»ديناعبدالخ لق 

[سيدي يونس.المنصورة] 
7 0 


الخجل والكسل والقلق والخوف 


انكانيا من خسرو راف اللهياة 
المح السكتحة. 
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سألت المضيفة أحد راكبي 
الطائرة هل احفر لك عقا 

كامل»؟! 
أجانها: وكامل آلا يريد عشاءه؟! 
أحمد عبد الفتاح أحمد 
المنارة الخاصة 
أبوظبي ‏ الامارات 


ا" 


آلاء أمين عبدالله 
يورتسودان . السودان 


الآن لاينه: هل كدت ال «ضرب» 
في الحساب يا بُني؟ 
حال نعميا 0 آخذه في 
قن لمان 
آمنه علي باسويدان 
سيؤن . اليمن 


ضغط أحدهم على أعصابه.. 
كلل فيكم عي اجون 
أبوظبي . الامارات 


سيدة عجوز تهوى البنج بونج.. 
بينماكانت في سيارتها 
امتديك ‏ ا ساحية ناد 
«جيم أوفر»! 
فاطمة عبدالنبي إبراهيم 
مدينة عيسى. البحرين 


الأول حخدعت تالاش ممرظفة 
شباك التذاكر فى السينما؟ 
الثاني : وكيف حدث ذلك؟ 
. اشتريت تذكرة دخولء ولم 
اللخل! 

سارة جمال الأحمدي 


جدة . السعودية 


أسمر يريدون تعذيبه.. مشّطوا له 
شعرد! 
عل كير 
عن الملك كن مرو إن 
غوط الشعال .ليبيا 


قال أحدهم للآخر: لقد زرت 
جميع بلدان العالم 
الحا كار ات إذن شرك 
الخدرلك] 0125 
قال: نعم بالتأكيدء فقد قضيت بها 
اسدرعا كاناذ! 

وال حاحيوري 

مؤسسة الأوائل 

مراكش . المغرب 


كانت سيد لصديففيا. إن ل] 
ولزوجي في البنك حسناياً واحد! 
0 3 
احانا. لكن أل محدت اختخلاطا 
بإيداعاتكما؟! 
مم أن هو يودع الال آنا 
ا 
طارق سالم عويدان 
مدرسة الامتباز 
المنستير . تونس 


المعلم لأحد تلاميذه: هل تستطيع 
أن تعد من واحد إلى عشرة 
بسرعة؟ 

. نعم بالطبع يا أستاذ. واحد.. 


عسره. 
فراس الصيداوي 
اللاذقية . سوريا 


نا ل: ل يك : امار 
كثيراً الليلة! 
الثاني: نعم.. يبدو أنها الحلقة 


مكدر 
شروق محمد عبدالقادر 
الجامعة الهاشمية 
الرصيفة . الأردن 


قال الت لالت مدرة 


الرياضات لاسر على خال. 

شادس كات لذ 502 21١‏ 

واليوم قالت لنا أن ١١-5١‏ 
سارة حسين محمد 


سذج وضعوا خطة للهرب من 
السجن.. لكنهم عندما راحوا 
يهربون لم يجدوا حائطا يهربون 
من خلاله فرجعوا إلى زنزانتهم 
بعد أن فشلت العملية! 
منة الله إيهاب شوقي 
أيوظبي . الامارات 


ار ل ل مر 
مظلتك؟! 
اننا لحني اعرف إذا كا كان 
الكل 5 فد ! 

أحمد ياسين عبدالله 


إعدادية سمخ 


ات ال 
تضامنا مع جمعية حماية البيئة! 
شعن عبد الرجيم سين 


المدينة المنورة . السعودية 


فض طفل تناول الطبي.. كان 
شكال مكار لتر 
والجاموس ماذا يشريون؟! 
صلاح الدين سليماني 
أبي فراس الحمداني 
أكادير . المغرب 1 


ذهب أحدهم إلى العيادة النفسية 
يشكو وهو غاضب: أشعر أن 
سرقوا جميع شقق البناية التي 
لمكم سم 

وئام حسن علاونة 

آسيا بنت مزاحم 

الشارقة . الامارات 


درل تر لك 2 
سكرب عله تراك امي 
الأمريكية»؟ ١‏ 
إكقام : إدوُنا كان لكن 
امرك لل ار لفاس 
أما ميامي بالإسكندرية فقد 


الأول: كان النادل في المطعم 
ينظر إليّ وكأنني لم أدفع 
الحساب! 
الثاني: وكيف تصرفت معه؟ 
نظرت إليه وكأنني دفعت 
الحساب والبقشيش! 
نسرين شاكر محمد 
القامشلي . سوريا 


الأول: أنت أحول 
الثاني: أنت الأحوّل! 
ذهب الإثنان إلى الطبيب ليحتكما 
إليه؛ فقال لهما: اذهبوا أنتم 
الأربعة بعيدا عني! 
أحمد طه ناجي 
أبوظبي . الامارات 


حسنا. . خذه لا أريده > 


ا 


رائع ! وصات طاولة 
البلياردو التي أوصيت 
يها( 


همأ ولكن لديك العديد عليها 


ثم من العصي الأخرى( 


انزلي عن الطاولة فورأ حتى 
لا نمرقي غطاءها بحذانك! 


1 


أيتها المخربة. . ماذا فعاتٍ 
بغطاء طاولة البلياردو؟! 


أصبحت هدفا تنهال علي الضربات من | 
كل حدب وصوب( 
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